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Papis y Mamis:

Nuestro anhelo es equipar a cada familia para que el hogar sea el
lugar principal donde se escuche la voz de Dios.

Queremos que la Palabra de Dios sea para ustedes fuente de ánimo
y descanso, creando espacios significativos para reflexionar y orar
junto a sus hijos.

En esta edición, exploraremos una verdad que transforma nuestra
manera de vivir: somos valientes en Cristo. A través de estas
lecturas, buscamos que sus hijos descubran que la verdadera
valentía no significa no tener miedo, sino confiar en que Dios está
siempre a su lado. Queremos que aprendan a enfrentar sus
temores, a mantenerse firmes en lo correcto y a caminar con la
seguridad de que nada es imposible cuando Su presencia los
acompaña. 

Oramos para que toda la familia
experimente la valentía y la paz
de vivir con fe, disfrutando cada
día de la fuerza invencible que
solo encontramos en Sus
promesas.

Con mucho cariño,

Equipo Kids cdv

Calendario de seguimiento disponible: 
puedes imprimir el Anexo de la página 58.

PRÓ LOGOPRO� LOGO



Octubre 11

¿Alguna vez te has sentido nervioso el primer día de clases o al
hacer nuevos amigos? Es normal sentir un poco de miedo cuando
enfrentamos algo nuevo. Dios sabía que Josué también necesitaba
ánimo cuando debía guiar al pueblo de Israel, por eso le recordó
que no estaría solo ni un solo momento. Ser valiente no significa
no tener miedo. Significa confiar en Dios aun cuando las cosas
parecen difíciles o desconocidas. Josué obedeció a Dios y siguió
adelante porque creyó en su promesa. Gracias a esa confianza,
pudo cumplir la misión que Dios le había dado y llevar al pueblo a
la tierra prometida.

SÉ  VALIENTE

Escucha lo que te mando: Esfuérzate y sé valiente. No
temas ni desmayes, que yo soy el Señor tu Dios, y estaré

contigo por donde quiera que vayas. Josué 1:9 RVC

¿CÓMO PUEDES DEMOSTRAR QUE CONFÍAS EN
DIOS CUANDO SIENTES MIEDO?

Dios está conmigo dondequiera que vaya.

Cada día tendrás nuevos retos, como aprender matemáticas, pedir
perdón, hacer lo correcto o ayudar a alguien. Cuando sientas
temor, recuerda que Dios siempre está contigo y te dará la fuerza
para seguir adelante. Confía en Él y da cada paso con valentía,
porque nunca te dejará solo.



Dato CuriosoOració n

Amado Padre, gracias
porque siempre estás
conmigo y nunca me dejas
solo. Ayúdame a confiar en
ti cuando sienta miedo y
dame valentía para hacer lo
correcto cada día. En el
nombre de Jesús, amén.

¡Qué interesante! Las crías de
elefante caminan muy cerca
de su mamá durante los
primeros años de vida. Ella las
protege, las guía y nunca las
abandona mientras aprenden
a crecer. De la misma manera,
Dios siempre está contigo. Él
te cuida, te guía y te
acompaña dondequiera que
vayas.



Octubre 22

Si un niño pequeño aprende a nadar, se siente más seguro si un
adulto está cerca para cuidarlo. Aunque todavía tenga un poco de
miedo, sabe que no está solo. Así también, Dios siempre está
contigo y te acompaña en cada paso, dándote la fuerza para
enfrentar lo que venga. Cuando Moisés estaba por despedirse, Dios
eligió a Josué para guiar al pueblo de Israel hacia la tierra
prometida. Era una misión muy grande y podía dar mucho miedo.
Por eso, Dios le prometió que estaría con él en todo momento y que
jamás lo abandonaría. Esa promesa le dio el valor para obedecer y
continuar el camino con confianza.

¡NO TENGAS MIEDO!

Sé fuerte. Sé valiente. No temas delante de ellos porque
el Señor tu Dios estará contigo, no te dejará ni te

abandonará. Deuteronomio 31:6 NBV

¿EN QUÉ MOMENTOS DIFÍCILES HAS TENIDO
LA AYUDA DE DIOS?

Dios nunca me deja; siempre está conmigo.

Recuerda que Dios está contigo cuando hagas nuevos amigos,
elijas decir la verdad o brindes ánimo a quien lo necesite. Habla
con Dios, pídele ayuda y confía en que Él estará a tu lado. Aunque
no puedas verlo, su presencia te acompaña, te fortalece y te guía
para tomar buenas decisiones. Con Dios nunca caminas solo.



Dato Curioso

Amado Padre, gracias
porque siempre estás
conmigo y nunca me
abandonas. Cuando tenga
miedo o enfrente algo
difícil, quiero confiar en ti
cada día y caminar con la
seguridad de que siempre
vas a mi lado. En el nombre
de Jesús, amén.

Oració n

Muchas aves vuelan en grupo
formando una V (uve). De
esta manera se ayudan unas
a otras, se protegen y llegan
más lejos sin cansarse tanto.
De la misma manera, Dios
siempre está cerca de ti para
cuidarte, fortalecerte y
acompañarte dondequiera
que vayas.



Octubre 33

¿Has intentado armar un rompecabezas muy difícil o resolver un
problema de matemáticas? Tal vez pensaste en rendirte porque
parecía imposible. Sin embargo, cuando alguien te animó y te
ayudó, encontraste fuerzas para seguir intentándolo. De la misma
manera, Jesús quiere ayudarte cada día para que no te des por
vencido cuando enfrentes dificultades. El apóstol Pablo escribió
este versículo cuando estaba en prisión. Aunque no podía salir ni
hacer lo que quería, seguía confiando en Jesús y compartiendo las
buenas noticias. Pablo aprendió que la verdadera fuerza no venía
de él mismo, sino de Cristo, quien le daba ánimo para permanecer
fiel en cualquier situación.

CRISTO ME DA PODER

Puedo enfrentar cualquier situación porque
Cristo me da el poder para hacerlo. 

Filipenses 4:13 PDT

¿QUÉ COSA DIFÍCIL NECESITAS PONER HOY EN LAS
MANOS DE JESÚS?

Jesús me da fuerzas para enfrentar cualquier situación.

Habrá días en los que las tareas parezcan difíciles, las cosas no
salgan como esperabas o te sientas cansado. En esos momentos,
habla con Jesús y pídele su ayuda. Él te dará la fuerza para volver a
intentarlo, hacer lo correcto y seguir adelante con alegría.
Recuerda que, con Cristo a tu lado, nunca enfrentas los desafíos
solo.



Dato Curioso

Amado Jesús, gracias
porque siempre me das las
fuerzas que necesito.
Cuando me sienta cansado,
con miedo o quiera
rendirme, ayúdame a
confiar en ti y a seguir
adelante con valentía.
Gracias porque nunca dejas
de ayudarme. En tu nombre,
amén.

Oració n

Una hormiga puede cargar
un objeto que pesa muchas
veces más que su propio
cuerpo. Aunque es muy
pequeña, tiene una fuerza
sorprendente. De la misma
manera, Jesús puede darte
las fuerzas que necesitas
para enfrentar cualquier
desafío y seguir adelante con
confianza.



Octubre 55

Cuando siembras una semilla en una maceta, necesitas regarla y
cuidarla con paciencia. Aunque al principio no veas ningún
cambio, cada día la semilla está creciendo bajo la tierra. Así
también, Dios está trabajando en tu vida y cumpliendo sus planes,
aunque todavía no puedas ver lo que Él está haciendo. David
escribió este salmo cuando atravesaba momentos difíciles y tenía
personas que querían hacerle daño. En lugar de rendirse o
desesperarse, decidió confiar en Dios y esperar su ayuda. David
sabía que el Señor nunca llega tarde y que siempre cumple sus
promesas en el momento perfecto.

CONFÍ O EN EL TIEMPO
DE DIOS

Mientras aguardan, confíen en el SEÑOR. Sean fuertes
y valientes, y esperen que el SEÑOR les ayudará. 

Salmos 27:14 PDT

¿QUÉ HARÁS HOY MIENTRAS ESPERAS LA
AYUDA DE DIOS?

Espero con valentía porque Dios cumple sus promesas

Tal vez estés esperando una respuesta de Dios, que alguien de tu
familia recupere la salud, que tu familiar vuelva pronto a casa o
recibir el regalo que deseas. Mientras esperas, sigue hablando con
Dios. Cada día que confías en Él, tu fe se hace fuerte. Dios siempre
está trabajando para tu bien, incluso cuando todavía no puedes
verlo. ¡Ten por seguro que tendrás la respuesta de Dios!



Dato Curioso

Amado Padre, gracias
porque siempre estás
obrando para mi bien,
aunque a veces no pueda
verlo. Ayúdame a esperar
con paciencia, a confiar en
tus promesas y a ser fuerte
y valiente cada día. En el
nombre de Jesús, amén.

El bambú es una planta que
durante los primeros años,
casi no se ve crecer porque
primero fortalece sus raíces.
Después de algún tiempo,
crece varios metros.
Asimismo, mientras esperas,
Dios también está obrando en
tu vida y fortaleciendo tu
corazón para cumplir sus
buenos planes.

Oració n



Octubre 66

Considera que eres parte de los guardianes de un castillo muy
importante. Un buen guardián no se duerme en su puesto, sino que
abre bien los ojos para cuidar el lugar. De eso se trata mantenerse
alerta. En nuestro día a día, estar alerta significa cuidar lo que
vemos, lo que escuchamos y lo que hacemos, eligiendo siempre lo
que le agrada a Dios. A veces, el mundo nos anima a hacer lo que
está mal, pero Dios nos llama a permanecer firmes. Como un árbol
con raíces profundas que resiste el viento, nosotros también
podemos mantenernos fuertes y hacer lo correcto. Dios está
siempre contigo, cuidándote y dándote el valor para obedecerlo.

GUARDIANES DE LA FE

Manténganse alerta; permanezcan firmes
en la fe; sean valientes y fuertes.

1 Corintios 16:13 NVI

¿CÓMO PUEDES DEMOSTRAR QUE ERES VALIENTE Y
OBEDECES A DIOS?

Con Dios a mi lado, permanezco alerta, firme y valiente.

Recuerda que nunca estás solo cuando enfrentas miedos o
decisiones difíciles. Estar alerta te ayuda a reconocer lo que está
bien y lo que está mal. Ser valiente te da el valor para hacer lo
correcto, y saber que Dios va delante de ti te da la seguridad de que
Él guía tus pasos y pelea tus batallas.



Dato Curioso

Amado Dios, gracias por ser
mi guía y mantener mis
ojos abiertos para hacer el
bien. Dame un corazón
valiente y fuerte para
defender mi fe y recordar
siempre que tú caminas a
mi lado. En el nombre de
Jesús, amén.

¿Sabías que los árboles
secuoya gigantes pueden
resistir grandes incendios y
tormentas porque sus raíces
se entrelazan con otros
árboles?. Se ayudan a estar
firmes. De la misma forma,
cuando nos reunimos en la
iglesia con amigos que aman
a Dios, nos ayudamos a ser
más fuertes y valientes.

Oració n



Octubre 77

¿Alguna vez has caminado por un lugar muy oscuro, o has cruzado
una calle con mucho tráfico?. Seguro lo primero que haces es
buscar la mano de mamá, papá o un adulto en quien confías.
Cuando aprietas su mano, ese miedo que sentías en el estómago
empieza a desaparecer porque sabes que estás protegido. Dios nos
dice en este versículo que Él se acerca, te toma de la mano y te dice
al oído: No tengas miedo, yo te ayudo. Por eso si tienes un examen
difícil en el colegio, si te cuesta hacer amigos nuevos, o si le temes
a la oscuridad. Dios sostiene tu mano siempre, su mano es tan
poderosa que nada ni nadie te puede soltar de ella. Con esa
seguridad, ya no hay razón para tener miedo.

LA MANO QUE NUNCA
TE SUELTA

Porque yo, el Señor tu Dios, te he tomado de la mano;
yo te he dicho: “No tengas miedo, yo te ayudo”. 

Isaías 41:13 DHH

¿QUÉ PUEDES HACER CUANDO SIENTAS MIEDO?

No tengo miedo, porque Dios sostiene mi mano.

Sentir miedo es algo normal y todos lo experimentamos alguna
vez, pero el miedo no tiene que controlar nuestra vida. Esta frase
nos recuerda que Dios sostiene nuestra mano con amor y nunca
nos deja solos. Cuando sientas temor, repitela en tu corazón y
recuerda que Él está contigo para darte paz y seguridad.



Dato Curioso

Querido Dios, gracias
porque nunca me dejas solo
ni desamparado. Cuando
siento miedo o me da
vergüenza hacer algo, te
pido que me recuerdes que
estás sosteniendo mi mano
con fuerza. En el nombre de
Jesús, amén

Las nutrias marinas se
toman de las patas de sus
compañeras mientras
duermen en el agua. Lo
hacen para que las corrientes
del mar no las separen ni las
lleven lejos. Así de seguro
puedes descansar cada
noche porque Dios te
sostiene de la mano para que
nada te mueva de su lado.

Oració n



Octubre 88

Imagina que vas a entrar a un laberinto en un gran bosque. Te
daría un poco de miedo, ¿verdad? Pero todo cambia si el mejor guía
del mundo camina justo delante de ti, apartando las ramas,
mostrándote dónde pisar y asegurándote que el camino es seguro.
Eso es exactamente lo que Dios hace por ti todos los días. Cuando
la Biblia dice que Dios va delante de ti, te recuerda que Él ya
conoce tu futuro y abre el camino para lo que vivirás hoy, mañana
y el próximo año. Además, el versículo asegura que camina a tu
lado. No tienes que temer ni intimidarte ante ningún desafío;
avanza con total confianza porque tu guía es el Dios invencible.

DIOS, EL MEJOR GUÍ A
DE MI CAMINO

El Señor va delante de ti. Él estará contigo, y no te
dejará ni te desamparará. No temas ni te intimides.

Deuteronomio 31:8 RVC

¿CÓMO TE HACE SENTIR SABER QUE DIOS VA
DELANTE DE TI Y NUNCA TE DEJA SOLO?

Dios va adelante, él está conmigo y no tengo miedo.

Esta frase nos enseña que siempre podemos avanzar con decisión
y sin detenernos; asimismo, te ayudará a recordar que no tienes
que conocer todo el camino ni preocuparte por el futuro, porque
Dios ya ha ordenado todas las cosas por y para ti. Tu único trabajo
es seguir caminando con fe.



Dato Curioso

Padre amado, gracias
porque mi futuro está
seguro en tus manos.
Gracias por ir delante de mí
abriendo caminos y porque
jamás me vas a dejar solo.
Quito de mi mente el temor
y avanzo con confianza
porque sé que tú me
acompañas. En el nombre
de Jesús, amén.

Cuando los elefantes viajan en
manada, siguen a la matriarca,
la elefanta más experimentada.
Ella conoce dónde encontrar
agua, alimento y el camino más
seguro. Los demás la siguen con
confianza. Igualmente, podemos
caminar con tranquilidad porque
Dios siempre va delante de
nosotros, nos guía con amor y
nunca nos abandona.

Oració n



Octubre 99

¿Has esperado en una fila larga para subirte a tu juego mecánico
favorito o para que te sirvan tu comida preferida? Esperar suele ser
aburrido y cansa un poco. A veces, cuando le pedimos algo a Dios o
pasamos por un momento difícil, también nos toca esperar a que
llegue su respuesta o ayuda. Mientras esperamos la ayuda de Dios,
debemos ser fuertes y valientes; es como cuando pones a cargar tu
celular, ipad o tablet: la batería se va llenando hasta llegar al 100%.
Por eso cuando confías en Dios te llenas de fuerzas, porque sabes
que Dios cumple sus promesas. Él te da ánimo para sonreír, ser
amable y seguir adelante mientras llega su respuesta y ayuda.

BATERÍ AS AL 100%

Sean fuertes y valientes, todos los que
esperan la ayuda del SEÑOR. 

Salmos 31:24 PDT

¿CÓMO PUEDES MANTENER TU BATERÍA ESPIRITUAL
CARGADA MIENTRAS ESPERAS EN DIOS?

Si espero en Dios, mi batería carga al 100%

Esperar en Dios es como conectar nuestra vida al cargador más
potente del mundo, porque él empieza a dar energía a nuestro
corazón. En esa espera podemos orar, cantar y leer la Biblia; de tal
manera que nuestra batería espiritual se cargue al 100%. Así,
mientras llega tu respuesta, estamos listos, expectantes y con
muchas fuerzas para seguir confiando en Él.



Dato Curioso

Amado Padre, reconozco que
a veces me cuesta mucho
esperar. Pero hoy decido
llenar mi corazón de
paciencia, fuerza y valentía
porque sé que tu ayuda nunca
llega tarde. Ayúdame a
mantenerme alegre y firme
mientras espero ver tus
respuestas. En el nombre de
Jesús, amén.

¡Qué interesante! David tuvo
que huir de un rey malo por
cuevas oscuras y esperar 15
años para ponerse su corona.
En lugar de rendirse, David
cantó alabanzas y mantuvo
su fe al 100% hasta que la
ayuda de Dios llegó para
convertirlo en el rey más
famoso de la historia.

Oració n



Octubre 1010

A veces tenemos tareas que parecen muy grandes, como una tarea
del colegio, una responsabilidad nueva o algo que nunca hemos
hecho antes. Es normal sentir miedo o pensar que no podremos
lograrlo. Incluso los adultos pasan por momentos así. Pero Dios
nos recuerda que confiemos en Él y avancemos. Cuando el rey
David estaba por terminar su vida, le dio una misión muy
importante a su hijo Salomón: construir el templo donde el pueblo
adoraría a Dios. Era una obra enorme y Salomón podía sentirse
inseguro. Por eso, David le dijo que fuera fuerte y valiente, que
comenzara el trabajo y confiara en que Dios estaría con él en todo
momento y lo ayudaría hasta terminarlo.

¡CON DIOS PUEDO
LOGRARLO!

Sé enérgico y valiente y pon manos a la obra —añadió—. No te
amedrentes por lo grande de la tarea, porque el Señor mi Dios

está contigo, y no te abandonará, y él hará que cada detalle sea
llevado a feliz término. 1 Crónicas 28:20 NBV

¿QUÉ PRIMER PASO PUEDES DAR EN ALGO QUE
TE PARECE DIFÍCIL?

Con Dios, avanzo con valentía paso a paso.

Dios también quiere que des el primer paso cuando algo te parezca
difícil. Tal vez debas estudiar para un examen, pedir perdón,
aprender algo nuevo o ayudar en casa. No dejes que el miedo te
detenga. Confía en que Dios caminará contigo, te dará fuerzas y te
ayudará a terminar lo que empezaste. Él nunca abandona a
quienes ponen su confianza en Él.



Dato Curioso

Padre amado, ayúdame a ser
valiente cuando tenga cosas
difíciles que hacer. A veces
siento miedo, pero confío en
que tú estás conmigo en cada
paso. Guíame y ayúdame a no
rendirme, sabiendo que tú me
ayudarás hasta el final. En el
nombre de Jesús, amén.

Los castores construyen
represas muy grandes
usando pequeños troncos,
ramas y barro. No terminan
su trabajo en un solo día, sino
que avanzan poco a poco. De
la misma forma, Dios nos
enseña a dar un paso a la vez.
Él nos ayudará a terminar
cada tarea que pone en
nuestras manos.

Oració n



Octubre 1212

En la antigüedad, los pastores cuidaban con mucho amor a sus
ovejas. Las guiaban por caminos seguros, las defendían de los
animales salvajes con su vara y las ayudaban con su bastón
cuando se alejaban del camino. Así también, Dios es nuestro Buen
Pastor: siempre está a nuestro lado para cuidarnos, protegernos y
guiarnos con amor. David conocía el trabajo de un pastor porque él
cuidó ovejas. Él sabía que, para llegar a buenos pastos, a veces era
necesario pasar por valles oscuros y peligrosos. Sin embargo, las
ovejas no tenían que asustarse, porque el pastor caminaba junto a
ellas, las protegía y las llevaba a un lugar seguro. Así también, Dios
camina a tu lado y nunca te abandona cuando atraviesas
momentos difíciles.

MI PASTOR SIEMPRE
ESTÁ  CONMIGO

Aun si voy por valles tenebrosos, no temeré ningún mal
porque tú estás a mi lado; tu vara y tu bastón me

reconfortan. Salmos 23:4 NVI

¿QUÉ ME PROMETE DIOS CUANDO SIENTA MIEDO?

Dios camina a mi lado y me da seguridad.

Dios no siempre quita los momentos difíciles, pero sí promete
acompañarte en cada uno de ellos. Su presencia llena tu corazón
de paz, seguridad y consuelo cuando más lo necesitas. Cuando
sientas miedo, recuerda que no estás caminando solo. El Buen
Pastor va a tu lado, te protege con su amor y te guía hasta llevarte a
un lugar de tranquilidad.



Dato Curioso

Querido Padre, gracias
porque eres mi Buen Pastor
y siempre caminas a mi
lado. Cuando sienta miedo,
ayúdame a recordar que
nunca me abandonarás.
Llena mi corazón de paz,
confianza y seguridad para
seguir adelante de tu mano.
En el nombre de Jesús,
amén.

Las ovejas reconocen la voz de
su pastor y aunque haya ruidos
a su alrededor, siguen su voz
porque saben que las llevará por
el mejor camino. Asimismo,
cuando escuchamos a Dios y
confiamos en Él, podemos
caminar con paz, porque
nuestro Buen Pastor siempre
está con nosotros y nunca deja
de cuidarnos.

Oració n



Octubre 1313

¿Alguna vez te has sentido muy cansado después de una
competencia, de un entrenamiento o de intentar varias veces
hacer algo sin lograrlo? A veces también nos cansamos por dentro
y pensamos en rendirnos. Pero Dios quiere recordarnos que nunca
estamos solos y que Él puede darnos nuevas fuerzas para seguir
adelante. Cuando Isaías escribió estas palabras, el pueblo de Dios
estaba triste y desanimado porque llevaba mucho tiempo
sufriendo lejos de su hogar. Algunos pensaban que Dios los había
olvidado. Entonces Dios les recordó que Él nunca se cansa ni deja
de cuidar a sus hijos. Prometió dar nuevas fuerzas a todos los que
confiaran en Él para que pudieran seguir adelante con esperanza.

CON DIOS PUEDO
SEGUIR ADELANTE

Pero los que confían en el Señor recobran las fuerzas y
levantan el vuelo, como las águilas; corren, y no se
cansan; caminan, y no se fatigan. Isaías 40:31 RVC

¿QUÉ PUEDES HACER CUANDO TE SIENTAS
CANSADO Y DESANIMADO?

Dios renueva mis fuerzas cada día.

Todos nos cansamos alguna vez, ya sea al estudiar, practicar un
deporte o enfrentar un problema. La diferencia está en dónde
buscamos las fuerzas para continuar. Puedes hablar con Él, leer su
Palabra y recordar sus promesas cuando te sientas cansado o
desanimado. Cuando confías en las promesas de Dios, Él llena tu
corazón de ánimo, esperanza y valor para seguir advancing y no
rendirte.



Dato Curioso

Padre bueno, a veces me
siento cansado y sin ganas
de seguir intentando. Hoy te
pido que renueves mis
fuerzas y me ayudes a
confiar en ti. Enséñame a
no rendirme y a seguir
adelante con tu ayuda. En el
nombre de Jesús, amén.

Las águilas aprovechan las
corrientes de aire para
elevarse sin mover sus alas
todo el tiempo. Así pueden
volar sin gastar tanta energía.
De la misma manera, cuando
confiamos en Dios, Él
renueva nuestras fuerzas y
nos ayuda a seguir adelante,
aun cuando el camino
parezca difícil.

Oració n



Octubre 1414

Dios le dijo estas palabras a Josué cuando le dio una gran
responsabilidad. Él iba a liderar al pueblo de Israel hacia la tierra
prometida. Seguramente Josué sentía temor al pensar en tanta
responsabilidad. Pero Dios le pidió que fuera fuerte y valiente,
porque Él estaría con él para ayudarlo a cumplir esa importante
tarea. Dios no le dio a Josué una tarea cualquiera, le dio un
propósito importante. Tu vida también tiene propósito. Aunque
seas pequeño, Dios puede usarte para hacer cosas buenas: ayudar
a otros, mostrar amor, decir la verdad y hacer lo correcto. No estás
aquí por casualidad, Dios tiene algo bueno preparado para ti y él te
ayudará a cumplirlo. ¡Sé fuerte y valiente!

CON DIOS PUEDO
SER VALIENTE

Sé fuerte y valiente porque tú harás que este pueblo
herede la tierra que prometí a sus antepasados.

Josué 1:6 NVI

¿QUÉ PUEDES HACER HOY PARA CUMPLIR EL
PROPÓSITO QUE DIOS TIENE PARA TI?

Dios me da valor para cumplir su propósito.

Cada día Dios te da pequeñas responsabilidades que también
forman parte de su plan para tu vida. Tal vez debas estudiar con
esfuerzo, ayudar en casa, ser amable con un compañero o elegir
hacer lo correcto cuando otros hagan lo contrario. A veces eso
requiere valentía, pero no tienes que hacerlo con tus propias
fuerzas. Así como Dios animó y ayudó a Josué, también promete
ayudarte a ti.



Dato Curioso

Querido Dios, ayúdame a ser
valiente cuando tenga
miedo o dudas. Quiero
confiar en ti y hacer lo
correcto, sabiendo que tú
estás conmigo en todo
momento. En el nombre de
Jesús, amén.

Una semilla puede parecer
muy pequeña, pero Dios puso
dentro de ella todo lo
necesario para convertirse en
un árbol fuerte. Asimismo,
Dios ha puesto en ti talentos
y habilidades. Si confías en
Él y lo obedeces cada día, te
ayudará a cumplir el
hermoso plan que preparó
para ti.

Oració n



Octubre 1515

¿Qué harías si te digo la clave para triunfar en todo? Triunfar no
significa ser el más famoso o tener más dinero que los demás; para
Dios, triunfar significa cumplir el propósito que Él diseñó para tu
vida; un triunfo que trae paz, alegría, y éxito en todo lo que haces.
Dios le da esa clave a Josué: le dice que obedezca los
mandamientos, y que así, triunfará donde sea que vaya. Pero
seamos sinceros: obedecer no siempre es fácil. Por eso Dios nos
dice que tienes que ser fuerte y muy valiente. ¿No te ha pasado que
te da flojera levantar tus juguetes cuando tus papás te lo piden? ¿O
te cuesta mucho trabajo decir la verdad cuando hiciste una
travesura por miedo a que te regañen? Seguir las reglas y hacer lo
correcto requiere mucha valentía.

LA CLAVE DE LOS
VALIENTES

Pero tienes que ser fuerte y muy valiente, obedeciendo los
mandamientos que te dio mi siervo Moisés. Si te mantienes
fiel a ellos triunfarás donde quiera que vayas. Josué 1:7 PDT

SEGÚN EL VERSÍCULO ¿CÓMO CREES QUE SE
VE UN NIÑO TRIUNFADOR?

Al obedecer con valentía, el triunfo me acompaña cada día.

Podemos tener algo por seguro: Dios está con nosotros y nos quiere
dar la victoria en cada pequeña o gran batalla. Pero para ver esas
victorias, necesitamos obedecer. A veces Dios te pide hacer cosas
que en el momento no entendemos. Cuando pasa esto, debemos
ser valientes y confiar en que Dios ve la imagen completa. Él es el
que sabe exactamente cómo quedará el cuadro final.



Dato CuriosoOració n

Amado Padre, sé que a
veces es difícil obedecer,
por eso te pido que llenes
mi vida de fuerza y valentía.
Quiero caminar de tu mano
para ver tus victorias en mi
escuela y en mi hogar. En el
nombre de Jesús, amén.

¡Qué interesante! Un tren puede
recorrer miles de kilómetros
porque permanece sobre los
rieles. Si se sale del camino, no
puede llegar a su destino. Así
también, cuando obedecemos la
Palabra de Dios, caminamos por
el camino correcto y avanzamos
hacia el propósito que Él
preparó para nosotros.



Octubre 1616

¿Alguna vez te has sentido inseguro o incapaz de hacer algo?
Gedeón se sentía así. Cuando Dios lo llamó, él no se veía como una
persona valiente. De hecho, pensaba que era el menos importante
de su familia y que no tenía nada especial para ofrecer, pero Dios
veía algo diferente. Dios no estaba mirando sus miedos ni sus
debilidades; estaba mirando quién podía llegar a ser con su ayuda.
Dios conocía a Gedeón mejor de lo que él se conocía a sí mismo.
Una y otra vez, Dios le recordó a Gedeón, diciéndole: No tengas
miedo, yo estoy contigo; de la misma manera, habrá momentos
donde nosotros tengamos que ser recordados de lo mismo. A pesar
de todo lo que Gedeón sentía, Dios veía el valor que había puesto
dentro de él.

MÁ S VALIENTE DE
LO QUE CREES

El ángel del Señor se le apareció y le dijo: ¡El
Señor está contigo, hombre fuerte y valiente! 

Jueces 6:12 DHH

¿QUÉ TE DA MIEDO HACER, PERO PODRÍAS HACERLO
SI RECUERDAS QUE DIOS ESTÁ CONTIGO?

Dios ve lo bueno en mí que yo todavía no puedo ver.

A veces nos enfocamos en lo que no podemos hacer o en las cosas
que nos cuestan. Aunque Gedeón tenía miedo y muchas dudas,
Dios le recordó que no estaba solo. La valentía de Gedeón no venía
de sentirse fuerte, sino de saber que Dios estaba con él y eso era
suficiente. Cuando confiamos en Él, podemos avanzar con valentía
porque sabemos que nuestro Padre nos acompaña en cada paso.



Dato Curioso

Querido Dios, gracias
porque tú ves lo mejor de mí
y porque estás conmigo en
todo momento. Ayúdame a
confiar en ti cuando tenga
miedo y a recordar que me
das la fuerza que necesito.
En el nombre de Jesús,
amén.

¿Sabías que las águilas jóvenes
son más fuertes de lo que creen?
Al aprender a volar, se muestran
inseguras al principio, pero luego
descubren que sus alas fueron
diseñadas para hacerlo. Así, Dios
te ha dado capacidades que Él
usará para cumplir sus planes. Si
no te sientes capaz pero confías
en Él, podrás hacer mucho más
de lo que imaginabas.

Oració n



Octubre 1717

¿Te has sentido nervioso antes de hacer algo nuevo? Tal vez fue tu
primer día de clases, una presentación frente a otras personas o
una actividad que nunca habías intentado antes. En este versículo,
cuando David le dijo estas palabras a Salomón, su hijo estaba a
punto de comenzar una tarea muy importante: construir el templo
para Dios. Era un trabajo enorme y difícil, la responsabilidad que
tenía por delante era muy grande: Dios lo había escogido para
construir un lugar especial para adorar a Dios, creador de todo. Por
eso David lo animó recordando: ¡Sé fuerte y valiente! ¡No tengas
miedo ni te desanimes! David sabía que Dios estaría con Salomón
y que lo ayudaría a cumplir todo lo que le había pedido.

VALIENTE EN LO DIFÍ CIL
Si cumples los estatutos y leyes que el Señor le entregó a Israel
por medio de Moisés, entonces te irá bien. ¡Sé fuerte y valiente!

¡No tengas miedo ni te desanimes! 1 Crónicas 22:13 NVI

¿QUÉ PASO VALIENTE PUEDES DAR HOY
CONFIANDO EN DIOS?

Dios me ayuda a enfrentar lo que parece difícil.

Ser valiente no significa no tener miedo. Significa confiar en Dios
aún cuando sentimos temor. Al igual que David animó a Salomón a
ser fuerte y valiente, Dios también nos anima a nosotros a hacer lo
mismo. Así como Dios acompañó a Salomón en una tarea tan
grande, podemos tener por seguro que también nos acompaña a
nosotros cuando enfrentamos nuevos desafíos. Con Su ayuda
podemos hacer lo correcto, seguir adelante y cumplir el propósito
que Él tiene para nuestras vidas.



Dato CuriosoOració n

Amado Padre, gracias
porque me acompañas en
cada desafío. Ayúdame a
recordar que no tengo que
hacerlo solo. Ayúdame a ser
fuerte y valiente para
seguirte donde Tú me guíes.
En el nombre de Jesús,
Amén.

¿Sabías que el templo que
construyó Salomón fue uno
de los edificios más
impresionantes de su época?
Aunque era una tarea
enorme, Dios le dio sabiduría
y valor para terminarla. Esto
nos recuerda que, con la
ayuda de Dios, podemos
lograr cosas que parecen
difíciles.



Octubre 1919

Cuando pensamos en un rey, normalmente imaginamos una
corona, un castillo enorme y muchas personas obedeciendo sus
órdenes. Para algunos niños, ser príncipe o princesa parece un
sueño. Pero la Biblia nos presenta a un Rey mucho más grande que
cualquier rey en este mundo. Dios es el Rey de gloria, el rey que
gobierna sobre toda la creación. Y lo más increíble es que, aunque
es tan grande y poderoso, nos ama y nos llama Sus hijos. Este
versículo también llama a Dios el Señor Todopoderoso y el
guerrero valiente. La palabra Todopoderoso significa que Dios
tiene todo el poder. No hay nada imposible para Él. Entonces,
¿Acaso Dios puede fallar? Cuando enfrentamos problemas o
situaciones difíciles, no dependendamos solo de nuestras fuerzas.

EL REY VALIENTE

¿Quién es el Rey de gloria? El SEÑOR
Todopoderoso, el SEÑOR es el guerrero valiente. 

Salmos 24:8 PDT

¿QUÉ PROBLEMA PUEDES PONER HOY EN
LAS MANOS DE TU REY PODEROSO?

Mi Dios pelea por mí, por eso puedo ser valiente.

Siempre podemos recordar quién es nuestro Rey: Aquel que nos
ama tanto que dió Su todo por nosotros; un Rey cercano que nos
ama, nos protege y camina a nuestro lado. Sabiendo eso, podemos
vivir con seguridad, ya que ninguna situación es más grande que
nuestro Dios, porque Dios es el guerrero valiente.



Dato Curioso

¿Sabías que la estrella más
grande conocida es tan
enorme que podrían caber
miles de millones de soles
dentro de ella? Aún así, ¡Dios
es más grande que todo lo
que creó y gobierna sobre
todo el universo!

Oració n

Amado Padre, gracias
porque eres el Rey de gloria
y guerrero valiente.
Ayúdame a recordar que
nada es imposible para Ti y
a vivir con seguridad
sabiendo que Tú peleas por
mí, En el nombre de Jesús,
Amén.



Octubre 2020

Sentir nervios antes de exponer en el colegio, que la habitación
parezca más oscura de lo normal al apagar la luz o sentir
mariposas en el estómago frente a un reto grande es algo que todos
experimentamos. Incluso el rey David, un guerrero respetado en la
Biblia, enfrentó momentos de verdadero temor. Sin embargo,
descubrió un secreto vital: cuando llamó a Dios pidiéndole auxilio,
Él no solo escuchó su voz, sino que inyectó una valentía
completamente nueva en su interior. Fíjate bien en el versículo:
dice que Dios lo hizo valiente. David no logró superar el miedo por
su propia cuenta. Esa fuerza fue un regalo directo de Dios. Eso es
Su gracia: recibir un respaldo poderoso que no podemos fabricar
con nuestras propias fuerzas, simplemente porque Él nos ama y
cuida de nosotros.

VALIENTE
GRACIAS A TI

En el día que invoqué, me respondiste; me
hiciste valiente con fortaleza en mi alma. 

Salmos 138:3 LBLA

¿QUÉ ES ALGO QUE TE DA MIEDO HACER PARA
LO CUÁL PEDIRÍAS VALENTÍA A DIOS?

La valentía verdadera no la fabricas tú solo, te la regala Dios.

Y lo mejor es que hoy tú también puedes pedirle a Dios esa misma
fortaleza. Ya sea la presión de un examen difícil, el temor a la
soledad o el reto de integrarte a un grupo nuevo. Puedes hablar con
Dios con la misma confianza que lo hizo David y Él pondrá fuerza
en tu corazón, así como lo hizo aquel día.



Dato Curioso
Señor Jesús, gracias porque
cuando te llamo, tú me
escuchas. Gracias porque
no tengo que ser valiente
por mi cuenta: tú pones
fuerza en mi corazón.
Ayúdame a recordar que
puedo hablar contigo cada
vez que tenga miedo. En Tu
nombre, Amén.

¿Sabías que cuando sentimos
miedo, el corazón late más
rápido para darle más oxígeno
a los músculos? ¡Así nuestro
cuerpo se prepara para actuar!
Pero la Biblia nos enseña algo
aún mejor que la biología: no
necesitamos pelear contra el
miedo solos, porque Dios pone
una fuerza especial que
ningún músculo puede medir.

Oració n



Octubre 2121

¿Has visto alguna vez a un león en una foto o en un video? Camina
con paso firme y una mirada tranquila, consciente del lugar que
ocupa y sin la necesidad de salir corriendo despavorido. Este
versículo usa esa imagen para mostrar cómo vive una persona que
camina cerca de Dios: valientes, seguras, en paz. En cambio, dice
que las personas que hacen cosas malas viven asustadas, huyendo
aunque nadie las persiga. ¿Por qué pasa eso? Porque cuando
escondemos algo malo, el corazón se llena de miedo. Sin embargo,
cuando Dios nos hace justos, es decir, cuando nos limpia y nos
declara justos delante de Él, no porque lo merezcamos, sino por su
gracia, podemos vivir tranquilos, sin nada que esconder.

VALIENTES
COMO UN LEÓ N

Los perversos huyen aun cuando nadie los persigue,
pero los justos son tan valientes como el león.

Proverbios 28:1 (NTV)

¿QUÉ PASARÍA EN TU VIDA SI LE CUENTAS
A DIOS TODOS TUS TEMORES?

Eres valiente porque Dios te hizo justo primero.

Al recibir la salvación de Jesús, Dios deja de mirarnos con juicio y
nos recibe como a Sus propios hijos. Esta certeza cambia por
completo la forma en que enfrentamos el día a día; nos permite
tomar decisiones correctas con firmeza frente a los demás,
sabiendo que estamos respaldados por el Creador.



Dato Curioso

Padre bueno, gracias porque
en Jesús ya no tengo que
vivir escondiéndome ni con
miedo. Tú me haces justo
por tu gracia, no porque yo
sea perfecto. Ayúdame a
caminar seguro, confiando
siempre en ti. En el nombre
de Jesús. Amén.

¿Sabías que el león casi no tiene
depredadores naturales en la
naturaleza? Por eso camina sin
apuro, sin mirar hacia atrás todo
el tiempo, ¡como si supiera que
está seguro! Así quiere Dios que
vivamos nosotros: confiados, no
porque no exista ningún peligro,
sino porque sabemos que Él está
cuidándonos siempre.

Oració n



Octubre 2222

Jugar un partido importante cuando sabes que el árbitro o el
marcador están en tu contra se siente pesado. Pero la historia
cambia por completo cuando entra a la cancha alguien que de
verdad sabe qué hacer y te respalda en cada jugada. De eso trata
este versículo, pero a una escala mucho mayor: el Creador de todo
decidió jugar en tu mismo equipo. Hay días en que los problemas
se acumulan: un exámen dificilísimo, discusiones en la escuela o
momentos en los que sientes que todo sale mal. En esos minutos
es fácil pensar que estás solo frente a todo. Sin embargo, la Biblia
asegura que Dios eligió estar de tu lado. Y no lo hizo porque hayas
sacado las mejores notas o te hayas portado perfecto, sino por pura
gracia: un regalo de amor que no se compra ni se gana.

NADIE PUEDE
CONTRA NOSOTROS

Sólo nos queda decir que, si Dios está de nuestra
parte, nadie podrá estar en contra de nosotros. 

Romanos 8:31 (TLA)

¿QUÉ PROBLEMA O MIEDO SIENTES
QUE ES MUY GRANDE PARA TI?

Ningún problema es más grande que el amor de Dios

Esto no quiere decir que las cosas difíciles van a desaparecer como
por arte de magia de un momento a otro. Lo que significa es que
nunca más vas a tener que cruzarlas a solas. El mismo Dios que
entregó a Jesús por ti camina a tu lado en la vida real, en tus días
buenos y en los complicados.



Dato Curioso

Señor, gracias porque estás
de mi parte. Cuando sienta
que una dificultad o un
miedo me supera, ayúdame
a recordar que no estoy solo
y que tú estás a mi lado.
Gracias por tu amor
incondicional y por cuidar
de mí. En el nombre de
Jesús. Amén.

Oració n

Los elefantes africanos
detectan a su manada a más
de 10 km mediante
vibraciones en el suelo. De
manera similar, aunque no
veamos a Dios, podemos
tener la seguridad de que su
presencia y su apoyo siempre
nos acompañan.



Octubre 2323

Quedarse congelado por pena cuando toca hablar en clase o
responder con un grito cuando algo nos molesta son cosas que nos
pasan a todos. Timoteo era un joven en la Biblia que también
sentía la presión de hablar frente a otros y tomar decisiones
difíciles. Por eso, su amigo Pablo le escribió para recordarle algo
muy importante: la valentía no es algo que tenemos que inventar
por nuestra cuenta. Fíjate en las palabras del versículo: Dios nos
ha dado. Eso significa que el poder, el amor y el dominio propio
(que es la capacidad de controlar lo que sentimos y hacemos) son
un regalo que ya está en nosotros a través de su Espíritu. No es un
premio que se gana sacando buenas notas o portándose perfecto;
es gracia pura, un regalo que no se compra y sólo se recibe y se
pone en práctica.

PODER, AMOR Y
DOMINIO PROPIO

"Pues Dios no nos ha dado un espíritu de timidez,
sino de poder, de amor y de dominio propio." 

2 Timoteo 1:7 (NVI)

¿EN QUÉ SITUACIÓN TE VENDRÍA BIEN USAR ESA
VALENTÍA O ESE DOMINIO PROPIO QUE DIOS YA TE DIO?

El Espíritu de Dios vive en ti con poder, amor y dominio propio 

La próxima vez que sientas ganas de esconderte por pena o que
estés a punto de perder la paciencia, detente un segundo. No estás
solo tratando de resolver las cosas con tus fuerzas; el Espíritu de
Dios está contigo y te da la capacidad de actuar con firmeza y
calma.



Dato Curioso

Dios, gracias porque no me
diste un espíritu de timidez,
sino lleno de poder, amor y
dominio propio. Ayúdame a
recordar que ese regalo ya
vive en mí y dame la
sabiduría para ponerlo en
práctica esta semana si me
sienta nervioso o molesto. En
el nombre de Jesús. Amén.

Detrás de tu frente está la
corteza prefrontal, la parte
del cerebro que te ayuda a
controlar tus impulsos y
pensar antes de actuar. Cada
vez que haces una pausa
para mantener la calma o
vencer la timidez, la
fortaleces y desarrollas más
autocontrol.

Oració n



Octubre 2424

Caminar al lado de la persona más fuerte y sabia del mundo
cambia por completo la forma en que enfrentas un día complicado
en la escuela o en un examen difícil. Ese tipo de respaldo elimina
los nervios en un segundo. La Biblia muestra que esa es justo la
posición en la que estás hoy: Dios mismo promete ser tu luz, tu
salvación y la fortaleza que te acompaña a todos lados. Este
versículo enseña que el miedo no tiene permiso para controlar lo
que piensas o decides cuando estás con tus amigos o en clase.
Cuando aparezcan dudas sobre fallar, no encajar o no saber qué
hacer, la clave es recordar que Dios despeja cualquier confusión
con Su guía y te protege en el momento preciso.

EL ESCUDO
INQUEBRANTABLE
CONTRA EL TEMOR

El señor es mi luz y mi salvación. ¿A quién podría yo
temerle? El señor es la fortaleza de mi vida, así que no

le temo a nadie. Salmos 27:1 PDT

¿QUÉ TEMOR ESPECÍFICO EN TU COLEGIO O EN
TU VIDA DIARIA VAS A ENTREGAR HOY A DIOS?

El Señor es mi luz y mi castillo fuerte; camino con total valentía.

Hoy puedes avanzar hacia tus metas, tus clases y tus actividades
con tranquilidad. No hace falta que te achiques ni que te eches
para atrás ante situaciones que parecen más grandes que tú,
porque cuentas con la protección directa del Creador del universo.



Dato Curioso

Jesús, gracias por ser mi
salvación y el escudo
inquebrantable que protege
mi vida de todo peligro.
Ayúdame a que me guste
mucho buscarte y a caminar
con total valentía frente a los
desafíos, porque saber que tú
me defiendes me hace muy
feliz. En tu nombre. Amén.

En las tormentas más
oscuras, los faros marinos
emiten una luz que atraviesa
la niebla y guía a los barcos a
kilometros. De la misma
manera, la verdad de Dios
ilumina tu camino y te guía
con seguridad, aun en los
momentos más difíciles.

Oració n



Octubre 2626

Entrar a una cancha de fútbol contra un equipo gigante o pararte
frente a un examen para el que sientes que no estudiaste
suficiente puede hacerte dar un paso atrás. Pero la situación
cambia por completo cuando no entras solo a la jugada, sino
acompañado por el campeón invencible. La Biblia nos enseña que
ese es exactamente el tipo de respaldo que camina a tu lado cada
día: el Dios grande y poderoso. Este versículo te hace un llamado
directo a mantener una fe firme y a no asustarte ante los
problemas o las situaciones que intentan intimidarte en el colegio.
La palabra temible, aquí no significa que debas tenerle miedo a
Dios, sino que Su poder es tan asombroso y majestuoso que hace
temblar a cualquier dificultad que intente ponerse en tu contra.

EL RESPALDO DE DIOS
No te asustes ante ellos, pues el Señor tu Dios,

el Dios grande y temible, está contigo. 
Deuteronomio 7:21 NVI

¿QUÉ SITUACIÓN TE HA CAUSADO TEMOR Y CÓMO
VAS A ENFRENTARLO RECORDANDO QUE DIOS ESTÁ

CONTIGO?

Yo no me rindo ante los desafíos, porque Dios pelea a mi lado.

Hoy puedes avanzar hacia tus exámenes, tus tareas y tus metas
diarias sabiendo quién camina contigo. No necesitas dejar que los
nervios o la duda controlen tu día, porque tu vida está bajo la
dirección del Rey de reyes. Tienes la tranquilidad de saber que no
estás solo y que cuentas con el respaldo directo del Creador en
cada paso que das.



Dato Curioso

Jesús, gracias por ser mi Dios
grande, temible y poderoso, y
por recordarme que nunca
estoy solo frente a los
problemas. Ayúdame a que
me guste mucho buscarte y a
caminar con total valentía en
mis clases, porque saber que
tú me respaldas me hace más
feliz que todas mis cosas.
Amén.

La Estación Espacial
Internacional viaja a más de
27,000 km/h y está protegida
por un escudo especial que
detiene los fragmentos antes
de que dañen la nave. De la
misma manera, la presencia
de Dios te protege: no evita
que haya problemas, pero sí
te ayuda a que no te derroten.

Oració n



Octubre 2727

¿Te imaginas entrar a un videojuego de aventuras o a una
competencia de atletismo muy difícil, y que antes de empezar, el
entrenador experto te entregue el mejor equipo de protección del
mundo? Llevar un calzado perfecto y una armadura de alta
tecnología te daría una seguridad increíble, porque sabrías que
estás totalmente equipado para ganar. La Biblia te revela que, en el
juego de la vida real, es Dios mismo quien se encarga de equipar y
asegurar tu recorrido. Este versículo te enseña que la valentía para
enfrentar tus batallas no depende de si amaneciste con ganas o de
tu propio humor. Dios es quien te arma de valor. Eso significa que
Él pone en tu interior la firmeza que necesitas para hablar con la
verdad, defender lo que es justo frente a tus compañeros y vencer
los nervios antes de una exposición o un examen.

EQUIPADOS CON LA
FUERZA DEL CREADOR

Es él quien me arma de valor y
hace perfecto mi camino. 

Salmos 18:32 NVI

¿EN QUÉ SITUACIÓN NECESITAS QUE DIOS TE DÉ
ESA FIRMEZA PARA HACER LO CORRECTO?

El Dios todopoderoso me equipa y asegura el éxito de mi camino.

Puedes enfocarte en tus clases, tus entrenamientos y tus
amistades sabiendo que tienes el respaldo de tu Creador. No hay
razón para avanzar con temor a equivocarte o pensando que no
eres capaz, porque estás caminando con el diseño y la fuerza que
Jesús te da.



Dato Curioso

Señor Jesús, gracias por
equiparme con tu valentía y
por prometer que vas a guiar
cada uno de mis pasos.
Ayúdame a buscarte en todo
momento y a confiar en tu
fuerza antes que en la mía,
sabiendo que contigo a mi lado
tengo todo lo necesario para
salir adelante. En el nombre de
Jesús. Amén.

Los halcones peregrinos tienen
una adaptación especial que les
permite respirar mientras
vuelan a más de 300 km/h. Así
como Dios los diseñó para
resistir grandes velocidades,
también te diseñó con las
capacidades y valores
necesarios para enfrentar cada
desafío sin perder el rumbo.

Oració n



Octubre 2828

Estar en una fortaleza con muros gruesos cambia por completo la
forma en que ves el peligro; no importa cuántos enemigos haya
afuera, adentro estás a salvo. La Biblia te enseña que, en la vida
real, tu seguridad no depende de qué tan grandes o difíciles sean
tus problemas, sino de quién es la persona que te protege. Saber
mantener la calma bajo presión es una señal clara de madurez. En
el colegio o en tus actividades diarias puedes enfrentar "ejércitos"
de situaciones complicadas, como una semana llena de exámenes
difíciles o momentos de mucha presión. Mantener la tranquilidad
no significa ignorar los problemas, sino confiar tanto en el poder
de Dios que el temor no tome el control de ti.

PAZ INQUEBRANTABLE
 EN MEDIO DE LA

TORMENTA
Me puede atacar un ejército, pero yo no siento miedo;

me pueden hacer la guerra, pero yo mantengo la calma.
Salmos 27:3 TLA

¿QUÉ SITUACIÓN DIFÍCIL ESTÁS ENFRENTANDO
DONDE NECESITAS APLICAR LA PAZ QUE DIOS TE DA?

Mi corazón no teme, la presencia de Dios me mantiene en calma.

Hoy puedes cumplir con tus tareas escolares, tus entrenamientos y
tus proyectos con la tranquilidad de saber que no estás solo. No
hay necesidad de dejar que la ansiedad o el estrés manejen tu día,
porque tu vida cuenta con el respaldo y la protección del Dios
todopoderoso. Así que decide confiar plenamente en Él.



Dato Curioso

Jesús, gracias por ser mi
refugio inquebrantable y
por darme una paz firme.
Ayúdame a buscarte en
todo momento y a mantener
la calma cuando los
problemas parezcan
acumularse a mi alrededor,
recordando siempre que tú
estás a mi lado cuidando de
mí. En Tu nombre. Amén.

Las águilas, ante una tormenta,
en lugar de esconderse usan el
viento para elevarse por encima
de las nubes y encontrar calma.
De la misma manera, cuando
enfrentas problemas, Dios quiere
que confíes en Él y, en lugar de
vivir con miedo, puedas elevarte
sobre la situación y mantener la
paz en tu corazón.

Oració n



Octubre 2929

Cuando un atleta profesional sale a competir, no lo hace con la
ropa que usa para estar en casa. Lleva un equipo diseñado con
precisión para protegerlo de caídas, golpes y lesiones. Salir sin esa
protección sería arriesgado. La Biblia muestra que la vida
cotidiana también exige estar bien equipado, y por eso Dios creó
una armadura espiritual lista para que la uses todos los días. Son
en los días complicados donde cuesta trabajo decir la verdad,
donde dan ganas de responder mal o donde la presión del grupo te
impulsa a hacer algo que sabes que no está bien. Dios te entrega
herramientas concretas como la verdad, la justicia, la fe y su
Palabra para que no tengas que ceder ante lo incorrecto, sino
mantenerte firme en lo que Él enseña.

EQUIPADOS 
PARA RESISTIR

CUALQUIER DESAFÍ O
Por lo tanto, echen mano de toda la armadura de Dios
para que, cuando llegue el día malo, puedan resistir
hasta el fin y permanecer firmes. Efesios 6:13 RVC

¿CUÁL DE LAS HERRAMIENTAS DE LA ARMADURA
DE DIOS NECESITAS USAR MÁS EN TU DÍA?

Dios me ayuda a mantenerme firme ante cualquier presión.

Usar la armadura de Dios cambia la forma en que enfrentas tu día,
no necesitas copiar las malas actitudes de los demás para encajar
o sentirte aceptado; al recordar que cuentas con el respaldo de
Dios, caminas con la seguridad de quien sabe que está protegido.



Dato Curioso

Dios, gracias por darme la
armadura perfecta para
enfrentar los momentos
difíciles. Ayúdame a
buscarte cada mañana y a
recordar que tus
enseñanzas son mi mejor
protección ante cualquier
presión. En el nombre de
Jesús. Amén.

Los trajes de los pilotos de
carreras están hechos con
Nomex, una fibra que resiste
temperaturas extremas y los
protege del fuego. De manera
similar, la armadura de Dios
te protege de las malas
influencias y te ayuda a
enfrentar los problemas del
día a día con seguridad.

Oració n



Octubre 3030

Construir una torre de bloques sobre un colchón inflable en
movimiento termina siempre colapsando en el suelo al menor
movimiento. Para que algo se mantenga en pie ante cualquier
sacudida, necesita una base firme y sólida. En la vida diaria, Dios
se presenta como tu Roca, el único fundamento invencible que te
da estabilidad constante. Este versículo enseña una verdad clave:
no necesitas buscar seguridad ni valor en la aprobación de los
demás, en lo que está de moda o en tus propias fuerzas. Al
reconocer a Dios como tu Roca, tu identidad se vuelve
inquebrantable, cuando alguien intente hacerte sentir menos, o
cuando sientas la presión de actuar como los demás para encajar,
no tienes que ceder porque tu valor ya fue determinado por Dios.

CAMINANDO SOBRE EL
FUNDAMENTO

Pues ¿quién es Dios sino el Señor? ¿Quién es la Roca
sino nuestro Dios? Es él quien me arma de valor y hace

perfecto mi camino. 2 Samuel 22:32-33 TLA

¿QUÉ SITUACIÓN TE HACE SENTIR INSEGURO Y CÓMO
TE AYUDA SABER QUE DIOS ES TU ROCA FUERTE?

Dios es mi Roca firme; en Él encuentro la seguridad para cada día.

Hoy puedes enfrentar tus exámenes, tus entrenamientos y las
relaciones con tus amigos con total tranquilidad, porque estás
afirmado sobre el Creador del universo, quien guía cada uno de tus
pasos y te da la valentía necesaria para tomar buenas decisiones,
sabiendo que nunca caminas solo.



Dato Curioso

Padre, gracias por ser mi
Roca firme y por darme el
valor necesario para hacer
lo correcto en cada
situación. Ayúdame a
buscarte todos los días y a
construir mi vida sobre la
verdad de tu Palabra,
sabiendo que tú cuidas mi
camino. En el nombre de
Jesús. Amén.

El Castillo de Elmina, una de
las fortalezas más antiguas
del mundo, fue construido
sobre una enorme roca y ha
resistido durante siglos
fuertes olas y tormentas. De
la misma manera, Dios es tu
Roca y te ayuda siempre a
permanecer firme frente a
cualquier problema.

Oració n



Octubre 3131

Entrar a un examen difícil sin haber estudiado nada se siente
horrible, pero entrar a ese mismo examen sabiendo que
practicaste y que además tienes al mejor maestro del mundo al
lado explicándote cada duda, cambia las cosas por completo. La
Biblia te muestra que en tu vida diaria no estás resolviendo los
problemas solo: el Señor Dios es tu ayuda directa y constante. Este
versículo habla sobre la determinación real. Mantenerse firme
como roca significa que tu actitud y tus ganas de salir adelante no
se caen cuando llega una mala nota, un proyecto difícil o un mal
comentario de algún compañero en el colegio. Dios no promete que
la semana vaya a ser sin esfuerzo, pero sí asegura que su respaldo
está contigo para que tu carácter no se rompa ante las dificultades.

MI DIOS ES MI AYUDA

Ya que el Señor Dios me ayuda, no me desanimaré. Esa
es la razón por la que me mantengo firme como roca, y

sé que venceré. Isaías 50:7 NBV

¿QUÉ META TE CUESTA TRABAJO ALCABZAR Y CÓMO
VAS A MANTENERTE FIRME PARA LOGRARLA?

Dios está de mi lado; por eso no me rindo y sigo adelante.

Tus tareas, los exámenes y las relaciones con tus compañeros
requieren esfuerzo todos los días. En lugar de dejarte llevar por la
flojera o pensar que algo te queda grande, puedes concentrarte en
dar lo mejor de ti sabiendo que Dios te da la capacidad para
aprender, mejorar y superar los retos que se presenten.



Dato Curioso

Gracias por ser mi ayuda
incondicional y por darme la
certeza de que con tu poder voy
a salir victorioso. Ayúdame a
que me guste mucho buscarte y
a rechazar todo desánimo,
porque saber que tú me
sostienes me hace más feliz
que cualquier otra cosa. En Tu
nombre. Amén.

Los diamantes se forman
bajo una presión extrema y,
en lugar de quebrarse, se
vuelven más resistentes. De
la misma manera, cuando
confías en Dios, las
situaciones difíciles
fortalecen tu carácter y te
enseñan a mantenerte firme.

Oració n
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	Octubre 2026
	Octubre

	SÉ VALIENTE
	Escucha lo que te mando: Esfuérzate y sé valiente. No temas ni desmayes, que yo soy el Señor tu Dios, y estaré contigo por donde quiera que vayas. Josué 1:9 RVC
	Dios está conmigo dondequiera que vaya.
	¿CÓMO PUEDES DEMOSTRAR QUE CONFÍAS EN DIOS CUANDO SIENTES MIEDO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	¡NO TENGAS MIEDO!
	Sé fuerte. Sé valiente. No temas delante de ellos porque el Señor tu Dios estará contigo, no te dejará ni te abandonará. Deuteronomio 31:6 NBV
	Dios nunca me deja; siempre está conmigo.
	¿EN QUÉ MOMENTOS DIFÍCILES HAS TENIDO LA AYUDA DE DIOS?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	CRISTO ME DA PODER
	Puedo enfrentar cualquier situación porque Cristo me da el poder para hacerlo.
	Filipenses 4:13 PDT
	Jesús me da fuerzas para enfrentar cualquier situación.
	¿QUÉ COSA DIFÍCIL NECESITAS PONER HOY EN LAS MANOS DE JESÚS?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	CONFÍO EN EL TIEMPO DE DIOS
	Mientras aguardan, confíen en el SEÑOR. Sean fuertes y valientes, y esperen que el SEÑOR les ayudará.
	Salmos 27:14 PDT
	Espero con valentía porque Dios cumple sus promesas
	¿QUÉ HARÁS HOY MIENTRAS ESPERAS LA AYUDA DE DIOS?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	GUARDIANES DE LA FE
	Manténganse alerta; permanezcan firmes en la fe; sean valientes y fuertes.
	1 Corintios 16:13 NVI
	Con Dios a mi lado, permanezco alerta, firme y valiente.
	¿CÓMO PUEDES DEMOSTRAR QUE ERES VALIENTE Y OBEDECES A DIOS?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	LA MANO QUE NUNCA TE SUELTA
	Porque yo, el Señor tu Dios, te he tomado de la mano; yo te he dicho: “No tengas miedo, yo te ayudo”.
	Isaías 41:13 DHH
	No tengo miedo, porque Dios sostiene mi mano.
	¿QUÉ PUEDES HACER CUANDO SIENTAS MIEDO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	DIOS, EL MEJOR GUÍA DE MI CAMINO
	El Señor va delante de ti. Él estará contigo, y no te dejará ni te desamparará. No temas ni te intimides. Deuteronomio 31:8 RVC
	Dios va adelante, él está conmigo y no tengo miedo.
	¿CÓMO TE HACE SENTIR SABER QUE DIOS VA DELANTE DE TI Y NUNCA TE DEJA SOLO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	BATERÍAS AL 100%
	Sean fuertes y valientes, todos los que esperan la ayuda del SEÑOR.
	Salmos 31:24 PDT
	Si espero en Dios, mi batería carga al 100%
	¿CÓMO PUEDES MANTENER TU BATERÍA ESPIRITUAL CARGADA MIENTRAS ESPERAS EN DIOS?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	¡CON DIOS PUEDO LOGRARLO!
	Sé enérgico y valiente y pon manos a la obra —añadió—. No te amedrentes por lo grande de la tarea, porque el Señor mi Dios está contigo, y no te abandonará, y él hará que cada detalle sea llevado a feliz término. 1 Crónicas 28:20 NBV
	Con Dios, avanzo con valentía paso a paso.
	¿QUÉ PRIMER PASO PUEDES DAR EN ALGO QUE TE PARECE DIFÍCIL?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	MI PASTOR SIEMPRE ESTÁ CONMIGO
	Aun si voy por valles tenebrosos, no temeré ningún mal porque tú estás a mi lado; tu vara y tu bastón me reconfortan. Salmos 23:4 NVI
	Dios camina a mi lado y me da seguridad.
	¿QUÉ ME PROMETE DIOS CUANDO SIENTA MIEDO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	CON DIOS PUEDO SEGUIR ADELANTE
	Pero los que confían en el Señor recobran las fuerzas y levantan el vuelo, como las águilas; corren, y no se cansan; caminan, y no se fatigan. Isaías 40:31 RVC
	Dios renueva mis fuerzas cada día.
	¿QUÉ PUEDES HACER CUANDO TE SIENTAS CANSADO Y DESANIMADO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	CON DIOS PUEDO SER VALIENTE
	Sé fuerte y valiente porque tú harás que este pueblo herede la tierra que prometí a sus antepasados.
	Josué 1:6 NVI
	Dios me da valor para cumplir su propósito.
	¿QUÉ PUEDES HACER HOY PARA CUMPLIR EL PROPÓSITO QUE DIOS TIENE PARA TI?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	LA CLAVE DE LOS VALIENTES
	Pero tienes que ser fuerte y muy valiente, obedeciendo los mandamientos que te dio mi siervo Moisés. Si te mantienes fiel a ellos triunfarás donde quiera que vayas. Josué 1:7 PDT
	Al obedecer con valentía, el triunfo me acompaña cada día.
	SEGÚN EL VERSÍCULO ¿CÓMO CREES QUE SE VE UN NIÑO TRIUNFADOR?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	MÁS VALIENTE DE LO QUE CREES
	El ángel del Señor se le apareció y le dijo: ¡El Señor está contigo, hombre fuerte y valiente!
	Jueces 6:12 DHH
	Dios ve lo bueno en mí que yo todavía no puedo ver.
	¿QUÉ TE DA MIEDO HACER, PERO PODRÍAS HACERLO SI RECUERDAS QUE DIOS ESTÁ CONTIGO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	VALIENTE EN LO DIFÍCIL
	Si cumples los estatutos y leyes que el Señor le entregó a Israel por medio de Moisés, entonces te irá bien. ¡Sé fuerte y valiente! ¡No tengas miedo ni te desanimes! 1 Crónicas 22:13 NVI
	Dios me ayuda a enfrentar lo que parece difícil.
	¿QUÉ PASO VALIENTE PUEDES DAR HOY CONFIANDO EN DIOS?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	EL REY VALIENTE
	¿Quién es el Rey de gloria? El SEÑOR Todopoderoso, el SEÑOR es el guerrero valiente.
	Salmos 24:8 PDT
	Mi Dios pelea por mí, por eso puedo ser valiente.
	¿QUÉ PROBLEMA PUEDES PONER HOY EN LAS MANOS DE TU REY PODEROSO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	VALIENTE
	GRACIAS A TI
	En el día que invoqué, me respondiste; me hiciste valiente con fortaleza en mi alma.
	Salmos 138:3 LBLA
	La valentía verdadera no la fabricas tú solo, te la regala Dios.
	¿QUÉ ES ALGO QUE TE DA MIEDO HACER PARA LO CUÁL PEDIRÍAS VALENTÍA A DIOS?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	VALIENTES
	COMO UN LEÓN
	Los perversos huyen aun cuando nadie los persigue, pero los justos son tan valientes como el león. Proverbios 28:1 (NTV)
	Eres valiente porque Dios te hizo justo primero.
	¿QUÉ PASARÍA EN TU VIDA SI LE CUENTAS A DIOS TODOS TUS TEMORES?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	NADIE PUEDE CONTRA NOSOTROS
	Sólo nos queda decir que, si Dios está de nuestra parte, nadie podrá estar en contra de nosotros.
	Romanos 8:31 (TLA)
	Ningún problema es más grande que el amor de Dios
	¿QUÉ PROBLEMA O MIEDO SIENTES QUE ES MUY GRANDE PARA TI?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	PODER, AMOR Y DOMINIO PROPIO
	"Pues Dios no nos ha dado un espíritu de timidez, sino de poder, de amor y de dominio propio."
	2 Timoteo 1:7 (NVI)
	El Espíritu de Dios vive en ti con poder, amor y dominio propio
	¿EN QUÉ SITUACIÓN TE VENDRÍA BIEN USAR ESA VALENTÍA O ESE DOMINIO PROPIO QUE DIOS YA TE DIO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	EL ESCUDO INQUEBRANTABLE CONTRA EL TEMOR
	El señor es mi luz y mi salvación. ¿A quién podría yo temerle? El señor es la fortaleza de mi vida, así que no le temo a nadie. Salmos 27:1 PDT
	El Señor es mi luz y mi castillo fuerte; camino con total valentía.
	¿QUÉ TEMOR ESPECÍFICO EN TU COLEGIO O EN TU VIDA DIARIA VAS A ENTREGAR HOY A DIOS?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	EL RESPALDO DE DIOS
	No te asustes ante ellos, pues el Señor tu Dios, el Dios grande y temible, está contigo.
	Deuteronomio 7:21 NVI
	Yo no me rindo ante los desafíos, porque Dios pelea a mi lado.
	¿QUÉ SITUACIÓN TE HA CAUSADO TEMOR Y CÓMO VAS A ENFRENTARLO RECORDANDO QUE DIOS ESTÁ CONTIGO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	EQUIPADOS CON LA FUERZA DEL CREADOR
	Es él quien me arma de valor y hace perfecto mi camino.
	Salmos 18:32 NVI
	El Dios todopoderoso me equipa y asegura el éxito de mi camino.
	¿EN QUÉ SITUACIÓN NECESITAS QUE DIOS TE DÉ ESA FIRMEZA PARA HACER LO CORRECTO?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	PAZ INQUEBRANTABLE
	EN MEDIO DE LA TORMENTA
	Me puede atacar un ejército, pero yo no siento miedo; me pueden hacer la guerra, pero yo mantengo la calma. Salmos 27:3 TLA
	Mi corazón no teme, la presencia de Dios me mantiene en calma.
	¿QUÉ SITUACIÓN DIFÍCIL ESTÁS ENFRENTANDO DONDE NECESITAS APLICAR LA PAZ QUE DIOS TE DA?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	EQUIPADOS
	PARA RESISTIR
	CUALQUIER DESAFÍO
	Por lo tanto, echen mano de toda la armadura de Dios para que, cuando llegue el día malo, puedan resistir hasta el fin y permanecer firmes. Efesios 6:13 RVC
	Dios me ayuda a mantenerme firme ante cualquier presión.
	¿CUÁL DE LAS HERRAMIENTAS DE LA ARMADURA DE DIOS NECESITAS USAR MÁS EN TU DÍA?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	CAMINANDO SOBRE EL FUNDAMENTO
	Pues ¿quién es Dios sino el Señor? ¿Quién es la Roca sino nuestro Dios? Es él quien me arma de valor y hace perfecto mi camino. 2 Samuel 22:32-33 TLA
	Dios es mi Roca firme; en Él encuentro la seguridad para cada día.
	¿QUÉ SITUACIÓN TE HACE SENTIR INSEGURO Y CÓMO TE AYUDA SABER QUE DIOS ES TU ROCA FUERTE?

	Oración
	Dato Curioso
	Octubre

	MI DIOS ES MI AYUDA
	Ya que el Señor Dios me ayuda, no me desanimaré. Esa es la razón por la que me mantengo firme como roca, y sé que venceré. Isaías 50:7 NBV
	Dios está de mi lado; por eso no me rindo y sigo adelante.
	¿QUÉ META TE CUESTA TRABAJO ALCABZAR Y CÓMO VAS A MANTENERTE FIRME PARA LOGRARLA?

	Oración
	Dato Curioso
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