
Devocional para niños y niñas
de 6 a 11 años



PRÓLOGO
Papis y Mamis,

Una de las cosas en las que siempre estamos pensando es en cómo brindar
a cada familia más y mejores herramientas para que, juntos, puedan
escuchar la voz de Dios en los momentos que comparten en casa.

Nuestro deseo es que, al meditar día a día en la Palabra de Dios,
encuentren ánimo, confirmación, paz, consuelo, descanso y muchos más
momentos significativos junto a sus hijos e hijas, donde puedan conversar,
reflexionar y orar juntos en familia.

Cada lectura, cada pregunta y cada oración es una oportunidad para que
sus hijos descubran que:
 • Dios los ve cuando se sienten felices y también cuando están tristes.
 • Dios los ve cuando hacen lo correcto y cuando necesitan empezar de
nuevo.
 • Dios los ve en lo cotidiano: jugando, estudiando, peleando, soñando y
creciendo.

Nuestro anhelo es que, al recorrer este devocional,
puedan decir: “Tú eres el Dios que me ve”. Que
cada familia encuentre espacios únicos para
conectar con Él, escuchar su voz y aprender
juntos a confiar en su cuidado.

Que este recurso sea una guía, un abrazo
y un recordatorio constante:

Dios los ve, los ama y camina
con ustedes todos los días.

Con mucho cariño,

Equipo Kids cdv



A veces sentimos que las respuestas de Dios tardan más de
lo que imaginamos. Queremos que todo se resuelva rápido,
pero la Biblia nos enseña que esperar en el Señor no es
perder tiempo, sino confiar que Él está obrando incluso
cuando no lo vemos. La espera puede ser un lugar donde
nuestro corazón aprende a confiar más.

El salmista David compara la espera con la de un guardia
esperando el amanecer. El guardia sabe que la luz llegará,
aunque todavía esté oscuro. Así también, cuando confiamos
en Dios, aprendemos a creer que su ayuda vendrá en el
momento perfecto, aunque ahora no sepamos cómo.

Esperar en Dios siempre trae luz al final.

Cuando esperamos con fe, nuestro corazón se fortalece. Cada
día que confiamos, crecemos y aprendemos a depender más
de Dios. Entonces, la espera deja de ser un momento de
desesperación y se convierte en una oportunidad para ver la
fidelidad de Dios resplandecer en nuestra vida.

ESPERA BRILLANTE

Yo pongo toda mi esperanza en el SEÑOR; todo mi ser
espera en Él, confío en su palabra. Espero en mi Señor

como el guardia espera ansiosamente a que amanezca.
Salmo 130:5–6 PDT

¿QUÉ SITUACIÓN NECESITAS PONER HOY
EN LAS MANOS DE DIOS Y ESPERAR SU

RESPUESTA CON PACIENCIA?

Enero
1



Oración Dato Curioso

Señor, ayúdame a confiar
plenamente en ti incluso
cuando no entiendo lo que
estás haciendo. Enséñame a
esperar con esperanza,
sabiendo que tu palabra
es verdadera y que tus
respuestas llegan en el
momento perfecto. En el
nombre de Jesús, amén.

En tiempos bíblicos, los
guardias vigilaban las
murallas durante la noche
entera. La madrugada era
el momento más esperado
porque marcaba el fin del
turno y traía seguridad, luz
y descanso. Por eso esta
comparación muestra una
espera llena de confianza y
certeza.



Dios quiere que vivamos llenos de esperanza, incluso en los días
difíciles. La esperanza no es solo esperar que algo pase, sino
confiar que Dios está con nosotros y que Él siempre cumple lo
que promete. Cuando confiamos en Él, nuestro corazón se llena
de alegría que no depende de lo que sucede alrededor.

La paz que Dios nos da es diferente a cualquier otra paz. No
depende del silencio, del orden o de que todo salga perfecto,
sino de saber que Dios nos cuida. Cuando descansamos en Él,
nuestra mente se calma y aprendemos a mirar las cosas con
valentía y confianza, porque sabemos que no estamos solos.

La verdadera esperanza viene de confiar en Dios cada día.

La esperanza que Dios pone en nosotros no se queda guardada.
Crece tanto que empieza a tocar a las personas que están cerca.
Cuando vivimos con fe, otros pueden ver la alegría y paz que
Dios nos da, y eso los anima a confiar también en Él. Así,
nuestra vida se convierte en una luz que inspira a los demás.

Que Dios, quien da esperanza, los llene de toda 
alegría y paz a ustedes que tienen fe en Él. 

Así tendrán tanta esperanza que llegará
 a otros por el poder del Espíritu Santo. 

Romanos 15:13 PDT

¿DE QUÉ MANERA PUEDES COMPARTIR
HOY LA ESPERANZA Y PAZ QUE DIOS 

TE DA CON ALGUIEN MÁS?

Enero
2 ESPERANZA VIVA



Oración Dato Curioso

Señor, lléname de tu
esperanza, alegría y paz
cada día. Ayúdame a
confiar en ti en todo
momento y a compartir
con otros la esperanza
que tú pones en mi
corazón. Que tu Espíritu
Santo me guíe para
mostrar tu amor. En el
nombre de Jesús, amén.

La carta a los Romanos fue
escrita por el apóstol Pablo
a los cristianos de Roma,
una ciudad llena de culturas
y desafíos. Pablo quería
animarlos a vivir con una
esperanza tan real y fuerte
que pudiera brillar en medio
de una sociedad muy
diferente a ellos.



Todos necesitamos a alguien que nos muestre el camino
correcto cuando no sabemos qué hacer. El salmista le pide a
Dios que lo guíe y lo enseñe porque sabe que solo Él muestra
lo que es verdadero y bueno. Cuando buscamos la guía de
Dios, aprendemos a tomar decisiones que agradan a Él y que
nos ayudan a crecer con sabiduría.

Confiar en Dios nos da seguridad, porque Él nunca se equivoca
y siempre quiere lo mejor para nosotros. Podemos sentirnos
confundidos o perdidos, a veces, pero Él está listo para
dirigirnos si le pedimos ayuda. Él nos habla a través de la
Biblia y nos enseña a reconocer su voz mientras crecemos en fe.

Dios siempre guía a quienes buscan su verdad.

La esperanza en Dios no es algo pequeño, es algo que llena
todo nuestro día. Podemos confiar en Él al despertar, al estudiar,
al jugar y al descansar. Cuando ponemos nuestra esperanza en
Dios, nuestro corazón se fortalece y aprendemos que no importa
lo que pase, Él está con nosotros cuidándonos y mostrando el
mejor camino.

¡Guíame por medio de tu verdad, enséñame! 
Porque tú eres el Dios que me da salvación;

en nadie sino en ti tengo esperanza todo el día. 
Salmo 25:5 NBV

¿QUÉ COSA NECESITAS PEDIR HOY QUE
DIOS TE ENSEÑE O TE MUESTRE

CON CLARIDAD?

Enero
3 CAMINO SEGURO



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, guíame cada
día por tu verdad y
enséñame a confiar en ti
en todo momento.
Ayúdame a tomar buenas
decisiones y a recordar
que tú eres mi esperanza.
Que mi corazón esté
siempre dispuesto a
aprender de ti. Amén.

En los Salmos, David usa la
palabra guiar para describir
cómo Dios muestra el camino,
igual que un pastor guía a
sus ovejas. En la cultura
bíblica, la guía del pastor
era esencial, las ovejas
dependían de él para
encontrar agua, comida y
protección. Igual nosotros
necesitamos la guía de Dios.



Comenzar el día buscando a Dios es una de las mejores
decisiones que podemos tomar. El salmista David habla de
orar antes de que salga el sol, mostrando cuánto confiaba en
Dios para todo lo que enfrentaría en el día. Cuando ponemos a
Dios primero, nuestro corazón se prepara para vivir con fuerza,
paz y dirección.

La esperanza que encontramos en la Palabra de Dios es
especial, porque no depende de cómo nos sentimos ni de lo
que sucede a nuestro alrededor. La Biblia nos recuerda quién
es Dios, lo que ha hecho y lo que puede hacer en nuestra vida.
Por eso, al leer la Biblia y hablar con Él, aprendemos a confiar
aun cuando algo parece difícil o confuso.

 La esperanza crece cuando buscamos a Dios cada día.

Dios escucha nuestras oraciones sin importar la hora, pero
cuando lo buscamos temprano, mostramos que Él es
importante para nosotros. Empezar el día con Él cambia
nuestra actitud y nos ayuda a recordar que no estamos solos.
Su Palabra ilumina nuestras decisiones y su presencia nos
acompaña en cada paso que damos.

Muy de mañana, antes de salir el sol, 
clamo a ti pidiendo ayuda; en tus palabras

he puesto mi esperanza. 
Salmo 119:147 NBV

¿QUÉ PUEDES HACER MAÑANA AL
DESPERTAR PARA ACERCARTE MÁS A DIOS

Y COMENZAR TU DÍA CON ÉL?

Enero
5 AMANECER DE FE



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, gracias
porque cada mañana me
escuchas y siempre estás
dispuesto a ayudarme.
Enséñame a buscarte
desde temprano y a poner
mi esperanza en tus
palabras. Acompáñame en
todo lo que haga hoy y
muéstrame cómo vivir
según tu voluntad. Amén.

El Salmo 119 es el capítulo
más largo de toda la Biblia
y trata completamente sobre
la importancia de la Palabra
de Dios. Muchos versículos,
como este, muestran cómo
los creyentes dependían de
la Escritura para encontrar
esperanza, dirección y
fuerzas para cada día.



El amor de Dios es tan grande que nunca cambia ni se
acaba. No importa si tuvimos un día difícil, si nos
equivocamos o si nos sentimos tristes, Dios sigue amándonos
exactamente igual. Su amor siempre nos sostiene. 

Cuando aceptamos ese amor, el Espíritu Santo comienza a
trabajar en nuestro corazón. Él llena nuestro interior de
alegría y paz. Es como cuando alguien que quieres mucho te
da un abrazo que te hace sentir acompañado y tranquilo.
Eso es lo que Dios hace cada día: nos abraza con su amor.

El amor de Dios llena mi corazón.

Así como Dios llena nuestro corazón, nosotros también
podemos llevar ese mismo amor a otros. Podemos compartir
todo lo que recibimos de Él, como su alegría, su paciencia y
su cuidado. Así, lo que Dios hace en nuestro corazón también
se convierte en una bendición para los demás.

Y esa esperanza nunca nos defrauda, pues Dios
llenó nuestros corazones de su amor por medio

del Espíritu Santo que él mismo nos dio. 
Romanos 5:5 NBV

¿A QUIÉN PUEDES AYUDAR HOY 
PARA MOSTRARLE EL AMOR DE DIOS?

Enero
6 AMOR QUE NO FALLA



Oración Dato Curioso

Amado Padre, gracias
por llenarme de tu amor
y de tu esperanza.
Ayúdame a mostrar ese
amor a mi familia, a mis
amigos y a todos los
que me rodean. En el
nombre de Jesús, amén.

¿Sabías que el corazón
humano late unas 100,000
veces al día?
¡Eso es muchísimo! Y cada
uno de esos latidos nos
recuerda algo muy especial:
así como nuestro corazón
nunca deja de latir, el amor
de Dios por nosotros
tampoco nunca se detiene. 



A veces nos sentimos preocupados o confundidos por cosas que
pasan en el colegio, en casa o con nuestros amigos. Hay
momentos en los que no sabemos qué hacer. Pero cuando eso
sucede, podemos descansar en Dios y confiar en que Él siempre
cuida de nosotros.

Así como cuando apagas una tablet o una consola que se
estaba sobrecalentando; así descansa nuestro corazón cuando
dejamos de intentar resolver todo nosotros solos.

Dios es como una roca fuerte donde siempre estamos seguros.
Él no cambia ni nos deja solos. Cuando venimos a Él y le
contamos lo que sentimos, nos escucha con atención, y
entonces nuestro corazón se calma y Su paz vuelve a nosotros.

Mi esperanza está en Dios, mi roca segura.

Confiar en Dios nos llena de esperanza, porque sabemos que Él
nunca nos dejará solos. Aunque a veces no entendamos lo que
pasa, Dios siempre tiene un plan bueno para nuestra vida.
Cuando confiamos en Él, nuestro corazón se siente seguro.

Alma mía, espera sólo en Dios,
porque de Él viene mi esperanza. 

Salmos 62:5 NTV

¿QUÉ COSA PUEDES ENTREGAR A DIOS
HOY PARA DESCANSAR EN ÉL?

Enero
7 MI ESPERANZA

EN DIOS



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, hoy te entrego
lo que me preocupa, por
favor ayúdame a que mi
corazón se sienta tranquilo.
Gracias porque eres mi
descanso y mi esperanza.
Voy a confiar siempre en ti,
aun cuando las cosas se
vean difíciles. En el nombre
de Jesús, amén.

¿Sabías que las rocas no
cambian rápidamente?
Pueden pasar años,
incluso miles, sin
transformarse. Y así como
ellas permanecen firmes
por miles de años, Dios
también es constante y
siempre está ahí para
cuidarnos.



Seguir a Jesús a veces requiere esfuerzo, como cuando
entrenas para mejorar en un deporte, aprender a tocar un
instrumento o estudiar para un examen. Pero todo ese
esfuerzo vale mucho, porque ponemos nuestra confianza en
un Dios vivo, real y poderoso.

Él no es un Dios lejano o silencioso; está con nosotros cada
día. Nos acompaña en lo que hacemos, nos da fuerzas
cuando estamos cansados y nos anima cuando queremos
rendirnos. Podemos apoyarnos en Él en cualquier momento.

Mi esperanza está en el Dios que vive y me salva.

Cuando confiamos en Jesús, recibimos una esperanza que
nunca se apaga, porque sabemos que Él nos cuida cada día,
nos guía en nuestro camino y siempre tiene un plan bueno
para nuestro futuro.

¡Recuerda que con Dios en tu equipo, nunca juegas solo!

Por esto mismo trabajamos y luchamos, porque
hemos puesto nuestra esperanza en el Dios

viviente, que es el Salvador de todos los
hombres, especialmente de los que creen.

1 Timoteo 4:10 DHH

¿EN QUÉ COSAS PUEDES CONFIAR
MÁS EN DIOS HOY?

Enero
8 ESPERANZA VIVA



Oración Dato Curioso

Padre, gracias porque
vives y estás conmigo
cada día. Sé que siempre
deseas lo mejor para mí.
Ayúdame a no rendirme
y a confiar en tu poder y
en tu amor cada día. En
el nombre de Jesús,
amén.

En un partido difícil, aunque
el equipo vaya perdiendo y
no sepa cómo ganar, los
jugadores siguen corriendo
confiando en su entrenador.
¡Con Dios pasa lo mismo! Él
es el mejor Entrenador del
mundo: aunque tú no sepas
qué hacer, Él ya tiene la
estrategia perfecta para
ayudarte a salir adelante.



Dios no solo nos protege, también nos llena de alegría
cuando confiamos en Él. Aunque a veces enfrentemos
problemas o días difíciles, nuestra alma puede descansar
tranquila porque sabemos que Dios nunca falla y siempre
está cerca de nosotros.

Cuando ponemos nuestra confianza en Dios, nuestro
corazón se llena de una alegría especial que no depende
de las cosas que tenemos, sino de saber que Él está con
nosotros. No necesitamos tener todo para ser felices; con
Dios a nuestro lado, nuestro corazón se siente tranquilo y
contento.

Mi corazón se alegra porque confío en Dios.

La alegría verdadera no depende de lo que pasa afuera
ni de las cosas que podamos tener. Esa alegría nace al
recordar que Dios nos cuida, nos ama y nos da fuerzas
cada día. Su amor siempre llena nuestro corazón.

Nosotros esperamos que el SEÑOR nos ayude porque
Él es nuestro apoyo y nuestro protector. Porque lo
amamos y es el único en quien podemos confiar. 

Salmos 33:20-21 TLA

¿QUÉ COSAS TE HACEN SENTIR FELIZ
POR CONFIAR EN DIOS?

Enero
9 DIOS ES MI ALEGRÍA



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, gracias
porque eres mi ayuda
y mi alegría, no hay
nada que sea difícil
para ti. Enséñame a
mantener un corazón
alegre y esperar lo
mejor en todo tiempo.
En tu nombre, Amén.

¿Sabías que sonreír es más
poderoso de lo que piensas?
Los científicos descubrieron
que cuando sonríes, aun sin
tener ganas, tu cerebro dice:
"¡Ah, estoy feliz!" y empieza
a producir unas hormonas
que te hacen sentir mejor,
más tranquilo y ¡hasta más
fuerte! Dios quiere que vivas
con alegría todos los días.



A veces tenemos días en los que nos sentimos cansados, tristes
o desanimados. Tal vez te ha pasado cuando algo no sale
como querías, cuando discutes con un amigo o cuando sientes
miedo. Pero Dios nos dice anímate y esfuérzate. Eso significa
que no estás solo, porque cuando confías en Él, Dios te da
nuevas fuerzas.

Poner nuestra esperanza en el Señor es creer que Él tiene el
control de cada situación que pase y que todo va a estar bien.

Cuando pongo mi esperanza en Dios, Él me da fuerzas
para seguir adelante.

Esta esperanza es como una luz que se enciende dentro de
nosotros. Dios nos da ánimo para levantarnos, valor para
enfrentar los retos, y fuerzas para avanzar. Cuando confías en
Él, no importa si el camino parece difícil o largo: Dios va
contigo y te da todo lo que necesitas para seguir adelante.

Así que anímense todos ustedes, los que ponen su
esperanza en el Señor; ¡esfuércense y cobren ánimo!

Salmos 31:24 NTV

¿QUÉ COSAS TE DESANIMAN A VECES?
¿QUÉ PUEDES HACER HOY PARA
RECORDAR LO QUE DIOS TE DA?

Enero
10 ¡NO TE RINDAS,

DIOS ESTÁ CONTIGO!



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, gracias
porque a pesar de
sentirme triste o
desanimado, tú siempre
me animas a través de tu
Palabra. Ayúdame a
confiar y cada día poner
mi esperanza en ti.
Gracias porque tu amor y
fuerza vive en mí. En el
nombre de Jesús. Amén.

Los astronautas, antes de ir
al espacio, entrenan muchos
años bajo el agua y en
máquinas que dan vueltas
súper rápido. Es un esfuerzo
agotador y muy difícil, pero
no se rinden porque confían
en que el viaje espacial será
increíble. ¡Dios nos prepara
algo más emocionante aún
que un viaje a las estrellas!



Dios nos enseña tres cosas super importantes en este
versículo: alegrarnos, tener paciencia y orar. A veces las cosas
no son fáciles, queremos que todo se solucione rápido y que no
haya problemas. Pero Dios nos recuerda que debemos tener
esperanza, porque Él siempre cumple sus promesas.

Cuando las cosas se ponen difíciles, Dios no nos dice que nos
rindamos. Él nos invita a ser pacientes y a seguir hablando
con Él en oración. Puedes contarle todo a Dios, tu día a día, lo
bueno y lo malo que te ha pasado. Y mientras esperas, no
pierdas la alegría, porque tener esperanza en Dios es confiar
que, al final, todo saldrá bien.

La esperanza en Dios ilumina mi corazón.

Dios nos promete cuidarnos, ayudarnos y estar con nosotros
siempre. Aunque no podamos ver el futuro, sabemos que Él
nunca falla, eso es una esperanza segura, Dios es alguien en
quien podemos confiar completamente.

Alégrense por la esperanza segura que tenemos.
Tengan paciencia en las dificultades y sigan orando.

Romanos 12:12 NTV

¿EN QUÉ SITUACIÓN NECESITAS TENER
 MÁS PACIENCIA Y SEGUIR ORANDO? 

Enero
12

¡PACIENCIA,
ORACIÓN Y ALEGRÍA

AL RESCATE!



Oración Dato Curioso

Amado Padre, gracias
porque siempre escuchas
con atención mis
oraciones. Ayúdame a
tener paciencia cuando las
cosas tardan y a no
perder la alegría que tú
me has dado. Enséñame a
confiar en ti y a seguir
orando con esperanza. En
el nombre de Jesús. Amén.

¿Sabías que las orugas
pueden pasar semanas
dentro de su capullo antes
de convertirse en
mariposas? Aunque parecen
quietas, dentro están
cambiando y preparándose
para volar. Así también
cuando esperas y oras con
paciencia, Dios está obrando
en ti, aunque no lo veas.



A veces los niños, y también los adultos, no entendemos por
qué pasan ciertas cosas: un cambio de colegio, una
enfermedad, una pelea con un amigo o algo que no sale como
esperábamos. Pero Dios quiere que recordemos algo muy
importante: Él tiene un plan, y ese plan siempre es bueno. Su
plan no es para nuestro mal, sino para ayudarnos a crecer,
aprender y confiar más en Él.

Aunque a veces no vemos lo que Dios está haciendo, Él sigue
trabajando en nuestra vida como un artista que crea cuadros
hermosos paso a paso. Todo lo que vivimos forma parte de su
plan lleno de esperanza.

Confío en el plan de Dios para mi vida.

Confiar en Dios no significa entender todo lo que pasa.
Significa creer que Él sabe lo que hace y que tiene el control.
Cuando confiamos, podemos esperar con esperanza y recordar
que sus planes siempre son mejores que los nuestros.

Porque yo sé muy bien los planes que tengo para
ustedes —afirma el SEÑOR— .Son planes de

bienestar y no de calamidad, a fin de darles un
futuro y una esperanza.

Jeremías 29:11 NTV

¿CÓMO PUEDES RECORDAR QUE DIOS
TIENE UN PLAN BUENO PARA TI, AUN SI
NO ENTIENDES LO QUE ESTÁ PASANDO?

Enero
13 DIOS TIENE UN PLAN

ESPECIAL PARA TI



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, gracias
porque ahora sé que
tienes un plan perfecto
para mí. Aunque no
siempre entienda lo que
sucede, sé que tú estás
conmigo y que tu plan es
bueno. Ayúdame a confiar
en ti y a esperar tu
voluntad. Amén.

¿Sabías que el pez payaso
(como Nemo) vive dentro de
unas anémonas con
tentáculos venenosos?
Aunque parecen peligrosas,
¡no le hacen daño! Más bien
lo protegen, Dios lo planeó
así para que el pez payaso
esté seguro. Dios también
tiene un plan perfecto para
cuidarte, aun si se ve difícil.



¿Alguna vez has esperado algo con muchas ganas? Tal vez un
regalo especial o que llegue tu cumpleaños. A veces esperar se
siente eterno y difícil. 

Ahora imagina a Abraham: Dios le prometió que sería padre de
muchas personas, tantas como las estrellas del cielo. Era una
promesa grande; sin embargo, parecía muy difícil de creer.
Abraham y su esposa Sara ya eran muy viejitos, y por eso
muchos pensaban que era imposible. Pero él decidió creerle a
Dios con todo su corazón. No sabía cómo ni cuándo pasaría,
pero confiaba en las promesas de Dios.

Para Dios no hay nada imposible.

Cuando confiamos en Dios, no siempre entendemos lo que pasa,
pero podemos seguir adelante. Así como caminó Abraham, con
esperanza. Tener fe no significa entender todo, sino creer que
Dios puede hacerlo. A veces las cosas tardan, o no salen como
pensamos, pero si Dios lo prometió, Él lo cumplirá.

Aunque no había nada que esperar, Abraham siguió
teniendo esperanza porque creyó. Dios había dicho

que sería padre de muchas naciones. 
Romanos 4:18 NTV

¿QUÉ COSA TE GUSTARÍA QUE DIOS
HICIERA, AUNQUE PAREZCA MUY DIFÍCIL

DE ESPERAR O IMPOSIBLE?

Enero
14 DIOS SIEMPRE CUMPLE

SUS PROMESAS



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, gracias
porque siempre cumples
tus promesas. Ayúdame a
confiar en ti, incluso
cuando no entiendo cómo
lo harás. Quiero tener una
fe fuerte como la de
Abraham y creer que para
ti nada es imposible.
Amén.

¿Sabías que cuando Dios le
dijo a Abraham que tendría
muchos descendientes, le
pidió que mirara las
estrellas del cielo? Hoy los
científicos dicen que hay
más estrellas en el universo
que granos de arena en
todas las playas del mundo.
Así de grande es el amor y
las promesas de Dios



Todos esperamos cosas: sacar buenas notas, jugar con amigos
o que lleguen las vacaciones. Pero la Biblia nos enseña que,
aunque esas cosas son buenas, nuestra mejor y más grande
esperanza debe estar en Dios. Imagina que estás en un
camino y de pronto aparece una señal que te muestra por
dónde ir. Esa señal te ayuda a no perderte y a sentirte
tranquilo.

Dios es como esa señal que siempre te guía: cuando ponemos
nuestra esperanza en Él, nuestro corazón se llena de
seguridad, porque sabemos que nos mostrará el mejor camino
y estará con nosotros en cada paso.

Dios es mi única y mayor esperanza, porque Él siempre
está conmigo.

David, quien escribió este salmo, estaba pasando por
momentos muy difíciles, pero decidió poner su confianza en
Dios. Eso quiere decir que sólo Dios es quien nos da fuerzas,
nos ayuda y nos acompaña siempre.

Entonces, Señor, ¿Dónde pongo mi esperanza?
Mi única esperanza está en ti. 

Salmos 39:7 NTV

¿EN QUÉ SITUACIONES NECESITO
RECORDAR QUE MI ESPERANZA

ESTÁ EN DIOS?

Enero
15 MI ESPERANZA

ESTÁ EN DIOS



Oración Dato Curioso

Dios, gracias porque eres
mi esperanza y nunca me
dejas solo. Ayúdame a
confiar en Ti cuando esté
contento y también
cuando esté triste o
preocupado. Quiero poner
mi corazón y mi
esperanza en Ti todos los
días. En el nombre de
Jesús. Amén.

¿Sabías que los pingüinos
esperan pacientemente a
que sus papás regresen
con comida y confían en
que volverán. ¡Y no se
desesperan nunca! 
Así como ellos confían,
nosotros también
podemos esperar con
confianza en Dios.



¿Te ha pasado que levantas la mano en clase y la profesora
no te ve porque está ocupada? ¿O que llamas a un amigo y
parece que no te escucha? A veces sentimos que nadie
presta atención a lo que decimos. Pero la Biblia nos enseña
que Dios siempre nos escucha, cada vez que hablamos con Él
en oración. No importa si estamos felices, tristes, o si ese día
nos portamos bien o no tan bien. Dios siempre escucha tu
voz. Y lo más hermoso es que Dios no sólo escucha, sino que
también pone atención a cada palabra que le dices. Él te
mira con amor y no se olvida de lo que le pides.

Dios me escucha y ayuda siempre, porque Él nunca se
olvida de mí.

Y si sabemos que Él nos oye, también podemos estar
seguros de que su ayuda llegará. En este versículo, David
estaba pasando por momentos difíciles, pero decidió esperar
con paciencia en Dios. Él sabía que, aunque la respuesta
tardaría un poco, Dios sí lo estaba escuchando y vendría a
ayudarlo en el momento perfecto.

Con paciencia esperé que el Señor me ayudara,
y él se fijó en mí y oyó mi clamor. 

Salmos 40:1 NTV

¿QUÉ NECESITO PEDIRLE HOY A DIOS
Y ESPERAR CON PACIENCIA EN ÉL?

Enero
16 DIOS SIEMPRE

ESCUCHA MI ORACIÓN



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, gracias
porque siempre me
escuchas cuando oro.
Ayúdame a confiar en
Ti y a tener paciencia
mientras espero tu
ayuda. Sé que Tú me
amas y nunca me
dejarás solo. Te amo
Dios. Amén.

Los delfines pueden
escucharse entre ellos a
más de 1.5 kilómetros de
distancia dentro del agua,
tienen un gran oído. Pero
Dios puede escucharte sin
importar dónde estés,
incluso si hablas muy
bajito o solo piensas en
silencio.



Tal vez has pasado por tareas complicadas, peleas con amigos
o momentos de miedo, es allí donde nos da ganas de
rendirnos, y pensamos que las cosas no van a mejorar. Pero
incluso en esos momentos, no estamos solos, porque Dios
siempre está cerca de nosotros. Este versículo nos recuerda que
el amor de Dios nunca se acaba. Su amor no se rompe, no se
desgasta, no desaparece. Cada vez que pensamos en lo mucho
que Dios nos ama, nuestro corazón se llena de esperanza, aun
cuando el día ha sido muy difícil. Su amor es tan grande que
siempre está ahí para levantarnos, calmarnos y recordarnos
que no estamos solos. 

Tengo esperanza porque su amor es fiel.

Jeremías estaba viviendo un tiempo muy triste. La ciudad
estaba destruida y la gente estaba sufriendo. Pero, aun así,
Jeremías recordó que Dios siempre ama, tiene misericordia y no
abandona a sus hijos. Aunque los problemas eran grandes, el
amor de Dios era todavía más grande.

Sin embargo, aún me atrevo a tener esperanza
cuando recuerdo lo siguiente: ¡el fiel amor del Señor
nunca se acaba! Sus misericordias jamás terminan. 

Lamentaciones 3:21-22 NTV

: ¿QUÉ HAGO CUANDO TENGO
UN MAL DÍA Y NECESITO ESPERANZA?

Enero
17 EL INFINITO AMOR

 DE DIOS



Oración Dato Curioso

Padre, gracias porque tu
amor es infinito y nunca se
termina. Gracias porque
estás conmigo en los días
buenos y también en los
días difíciles y por tu
misericordia. Ayúdame a
recordar que siempre
tengo esperanza en Ti. Te
amo, Señor. En el nombre
de Jesús, Amén.

¿Sabías que si intentaras
contar todas las estrellas
del cielo, te tomaría miles
de años y no terminarías?
¡Son infinitas! Pero el
amor de Dios es todavía
más gigante. No hay
calculadora en el mundo
que pueda medir cuánto
te ama Él; ¡le gana a las
estrellas por goleada!



¿Alguna vez alguien te prometió algo y no lo cumplió? A veces
las personas fallan, no porque no nos quieran, sino porque se
distraen, se confunden o simplemente no pueden hacer todo lo
que dijeron. Eso puede hacernos sentir tristes, decepcionados o
pensando que nada es seguro.

Pero… ¿sabes qué? Dios nunca olvida ni falla en lo que promete.
Confiar en las promesas de Dios es como confiar en que el sol
saldrá cada mañana. Aunque todavía no lo veas, sabes que
aparecerá.

Mi esperanza no se quiebra, porque está puesta en el
amor fiel de Dios.

En el tiempo en que se escribió el libro de Hebreos, los
seguidores de Jesús estaban pasando momentos muy difíciles.
Pero este versículo nos recuerda que debemos mantener firme
nuestra esperanza, porque Dios siempre cumple lo que promete.
Nuestra esperanza no depende de cómo nos sentimos, sino de
lo que Dios ha dicho. Podemos confiar en Él porque su palabra
es verdadera y Él jamás miente.

Mantengamos firme, sin titubear, la
esperanza que afirmamos, porque se puede
confiar en que Dios cumplirá su promesa. 

Hebreos 10:23 NTV

Enero
19

¿QUÉ PROMESA DE DIOS QUIERO
RECORDAR HOY PARA FORTALECER

MI ESPERANZA?

DIOS SIEMPRE CUMPLE
SUS PROMESAS



Oración Dato Curioso

Querido Dios, gracias
porque Tú siempre cumples
tus promesas. Ayúdame a
confiar en Ti y a mantener
mi esperanza firme,
incluso cuando no
entiendo todo. Enséñame
a recordar tu fidelidad y a
creer en tu palabra. Te
amo, Señor. En el nombre
de Jesús, Amén.

¿Sabías que la Biblia es
como un cofre del tesoro
con más de 8,000 vales
de regalo? Esas son las
promesas que Dios te ha
hecho. ¡Y lo más increíble
es que Dios tiene un
récord perfecto: nunca,
jamás, ha roto ninguna! Si
Él dice que las cumplirá,
puedes darlo por hecho.



¿Alguna vez tus papás te han hecho esperar por un helado?
Tal vez es porque todavía no estaba listo, o porque si lo
comías antes se iba a derretir y no lo ibas a disfrutar.
Mientras esperamos, es normal sentirnos impacientes o
frustrados porque queremos el premio ya. Pero cuando llega
el momento, sentimos alegría y entendemos que la espera
valió la pena, porque ellos siempre tienen una razón.

Este versículo nos enseña que esperar en Dios requiere
valentía y esfuerzo, porque es un acto de confianza. Ser
valiente no significa no tener miedo, sino seguir creyendo
aunque no veamos resultados.

Esperar en Dios no es fácil, pero siempre tiene propósito.

No siempre veremos lo que Dios hace detrás de escenas. A
veces pensamos que nada cambia o que Él se está
demorando, pero Dios no trabaja a nuestro ritmo. Cuando
llegue Su momento, todo tendrá sentido y veremos que la
espera era lo que necesitábamos.

Espera con paciencia al Señor. Sé valiente
y esforzado; sí, espera al Señor. 

Salmos 27:14 NTV

Enero
20

¿QUÉ COSA ESTÁS ESPERANDO HOY Y
CÓMO CREES QUE DIOS PUEDE AYUDARTE

MIENTRAS ESPERAS?

VALIENTE EN
LA ESPERA



Oración Dato Curioso

Amado Dios, ayúdame a
esperar con valentía.
Aunque no vea respuestas
todavía, quiero confiar en
que Tú tienes un mejor
plan para mí. Enséñame a
ser paciente y a recordar
que Tu tiempo siempre es
perfecto. En el nombre de
Jesús, Amén.

¿Sabías que para hacer un
pan rico se necesita que la
masa descanse para poder
crecer?  Si lo metes al horno
antes de tiempo, saldrá feo.
Dios es como el mejor
panadero del mundo: Él
sabe cuál es el momento
perfecto. Ten paciencia, las
cosas buenas toman tiempo,
igual que los planes de Dios.



¿Alguna vez te has preguntado qué es la esperanza? Puede que
hayamos escuchado esa palabra muchas veces, pero no
siempre entendemos lo importante que es. La esperanza nos
hace seguir creyendo, incluso cuando no vemos una respuesta
clara. Es algo fuerte en el corazón que nos recuerda que Dios
sigue trabajando y que viene a ayudarnos, como dice Miqueas
7:7.

La esperanza es como el sol que quizá no vemos detrás de las
nubes, pero sabemos que está ahí. Dios siempre está cerca,
ayudándonos y guiándonos con amor. Él nunca se aleja, incluso
cuando nos sentimos solos o confundidos.

Dios viene a ayudarme cuando lo busco.

Cuando deseamos estar con Dios, no tenemos que
preguntarnos si Él vendrá, porque es algo que ya lo tenemos
por seguro. Nuestro corazón empieza a sentirse más liviano
cuando confiamos en Él, porque sabemos que no estamos solos.
Dios no se esconde, en cambio, está cerca cuando lo llamamos.

En cuanto a mí, busco al Señor y espero
con confianza en que Dios me salvará.

Ciertamente mi Dios me oirá. 
Miqueas 7:7 NTV

Enero
21

¿DE QUÉ MANERA ESTÁS BUSCANDO
LA AYUDA DE DIOS HOY?

BUSCAR DE DIOS



Oración Dato Curioso

Amado Padre, gracias por
siempre escucharme. Hoy
quiero buscarte y
acercarme a Tí con
confianza, esperando en
Tu amor. Te entrego mis
miedos y preocupaciones
porque ahora sé que
vienes a ayudarme cuando
te llamo. En el nombre de
Jesús, Amén.

¿Sabías que los bebés saben
reconocer la voz de su
mamá antes de nacer? Ellos
se sienten seguros al
escucharla. Eso muestra que
puede haber confianza
incluso antes de entender
palabras. Así como ellos
sienten paz con la voz de
su mamá, nosotros sentimos
paz con la voz de Dios.



¿Alguna vez algo o alguien te ha fallado? Probablemente si. Tal
vez tu juguete favorito se rompió, o quizá un amigo te prometió
algo y no cumplió. Ahora imagina lo contrario: un Dios que
nunca falla. Aunque las personas y las cosas pueden
equivocarse, Dios no lo hace. Él nunca se cansa, no se olvida de
tí y jamás te abandona.

En Salmos 71:5, David dice: desde mi niñez, para mostrarnos
que durante toda su vida Dios ha estado ahí. Por eso es que él
pudo confiar, porque aprendió con los años que Dios no falla ni
un día y siempre cumple lo que promete. Dios siempre está
presente, cuidándonos, guiándonos y ayudándonos, incluso
cuando no lo notamos.

Dios nunca falla, por eso confío en Él.

Cuando recordamos quién es Dios y cómo nos cuida, nuestro
corazón se llena de esperanza. Puede parecer complicado, pero
cuando descubres que Él es todo lo que necesitas, todo cambia.
Dios es el mismo hoy, mañana y para siempre. Su amor es
muchísimo más grande de lo que nos podemos imaginar.

Oh Señor, solo tú eres mi esperanza;
en ti he confiado desde mi niñez.

Salmos 71:5 NBV

Enero
22

¿EN QUE PONES TU ESPERANZA?
¿CÓMO PUEDES HOY EMPEZAR

A CONFIAR EN DIOS?

ESPERANZA
QUE NO FALLA



Oración Dato Curioso

Amado Padre, gracias
porque me cuidas desde
que soy pequeño. 
Hoy te entrego mis
preocupaciones,
sabiendo que Tú nunca
fallas. Enséñame a
siempre confiar y poner
mi esperanza en Ti. En el
nombre de Jesús, Amén.

Las ovejas reconocen la
voz de un pastor en
medio de muchas otras.
No siguen a cualquiera,
solo a quien aman y
conocen. Jesús dice que
nosotros somos Sus
ovejas y Él es nuestro
Buen Pastor. Por eso
podemos confiar en Él
sin miedo.



Todos, en algún momento, hemos puesto nuestra esperanza en
algo. A veces confiamos en que todo saldrá bien porque siempre
sale bien, o en que somos suficientemente fuertes para manejar
lo que venga. La verdad es que muchas de estas cosas pueden
fallar, incluyéndonos a nosotros. La Biblia nos presenta un tipo
de ayuda diferente: la ayuda segura que solo viene de Dios.

Salmos 146:5 nos recuerda que los que son verdaderamente
felices son los que hacen de Dios su ayudador, y esto no es
casualidad. Cuando confiamos en Él, nuestra alegría ya no
depende de lo que ocurre alrededor. Dios es un ayudador que
siempre está disponible, atento y fiel.

La verdadera alegría viene de confiar en Dios.

Poner nuestra esperanza en Dios significa creer que Él sabe lo
que hace, incluso cuando todavía no vemos solución. Es decir:
Dios, no entiendo nada, pero sé que Tú estás conmigo. Cuando
confiamos de esa manera, nuestro corazón puede descansar,
porque nuestra alegría y esperanza vienen de un Dios que
jamás nos abandona.

Pero felices son los que tienen al Dios de Israel como su
ayudador, cuya esperanza está en el Señor su Dios.

Salmos 146:5 NTV

Enero
23

¿EN QUÉ COSA NECESITAS PONER
TU ESPERANZA EN DIOS HOY?

ALEGRES Y
CONFIADOS



Oración Dato Curioso

Amado Padre, gracias
porque Tú eres mi
ayudador. Te entrego
mis preocupaciones y mis
miedos. Llena mi
corazón de esperanza
en Ti. Enséñame a
confiar, aún cuando no
entiendo. En el nombre
de Jesús, Amén.

¿Sabías que los pingüinos
bebés viven en el lugar
más frío de la Tierra y no
podrían sobrevivir ni un
día solos? Ellos confían
completamente en sus
padres para el calor y la
comida. De la misma
manera, nosotros
podemos confiar en Dios
para que nos cuide.



¿Has visto una casa de campo en medio de una tormenta? Por
fuera parece pequeña, pero por dentro te protege de la lluvia
y el viento. Así es Dios con nosotros: Él es nuestro refugio, un
lugar seguro al que podemos ir cuando algo nos preocupa o
cuando sentimos miedo. Con Dios, nuestro corazón puede
descansar, igual que cuando estamos dentro de una casita
protegida de la tormenta.

También dice que Dios no abandona a quienes lo buscan, y
eso significa que nunca estamos solos. No importa lo que
estés viviendo, Dios siempre está contigo, cuidándote,
escuchándote y recordándote cuánto vales para Él.

Dios es mi refugio seguro, siempre está conmigo.

A veces sentimos tormentas en el corazón: preocupaciones,
peleas con tus amigos, tareas difíciles, o momentos donde no
te encuentras cómodo. Pero cuando buscamos a Dios, Él nos
da calma y fuerza. Así como una casa de campo te protege
del clima, Dios protege nuestro corazón y nos da paz incluso
en los días complicados.

El Señor es un refugio para los oprimidos, un lugar seguro
en tiempos difíciles. Los que conocen tu nombre confían en
ti, porque tú, oh Señor, no abandonas a los que te buscan.

Salmos 9:9-10 NTV

Enero
24

¿CÓMO CREES QUE DIOS PUEDE SER TU
REFUGIO EN LOS MOMENTOS DIFÍCILES?

UN REFUGIO QUE
NUNCA FALLA



Oración Dato Curioso

Gracias Dios porque eres
mi refugio y siempre
estás conmigo, incluso
cuando tengo miedo o
vivo momentos difíciles.
Ayúdame a confiar en ti
cada día y a recordar
que nunca me
abandonaras. En el
nombre de Jesús. Amén.

¿Sabías que la carpa más
grande del mundo mide
más de 400 metros de
largo? ¡Es gigante! Pero,
aun así, no es tan grande
ni tan fuerte como el
refugio que Dios nos da.
Su protección es infinita y
siempre está disponible.



¿Has visto alguna vez un globo que empieza a desinflarse?
Poco a poco se va haciendo pequeño, pierde fuerza y ya no
puede volar. Así como desinflado se siente nuestro corazón a
veces cuando estamos tristes, preocupados o cansados. Pero si
ponemos nuestra esperanza en Dios, Él nos vuelve a levantar.
La esperanza en Dios es como aire fresco que llena el globo
otra vez, dándonos fuerza para seguir adelante. El salmo dice:
¿Por qué voy a angustiarme? No es porque no tenga problemas,
sino porque podemos confiar en Dios. Cuando ponemos nuestra
atención en Dios, nuestro corazón se alegra.

La esperanza en Dios llena mi corazón de fuerza y
alegría.

A veces hay días en los que el corazón se siente muy pesado,
problemas con nuestros papás, un mal día en el colegio o no
saber por qué te sientes mal. Pero Dios nos dice: que pongamos
nuestra esperanza en ÉL. Dios no solo te escucha, te sostiene,
te acompaña y te ayuda en todos los problemas que tengas
sino que puedes alabarlo porque Él nunca te dejará solo.

¿Por qué voy a inquietarme? ¿Por qué me voy a angustiar?
En Dios pondré mi esperanza, y todavía lo alabaré.

¡Él es mi Salvador y mi Dios!
Salmos 42:11 NVI

Enero
26

¿QUÉ TE HA HECHO SENTIR TRISTE O
PREOCUPADO, Y CÓMO PONER TU

ESPERANZA EN DIOS PUEDE AYUDAR?

ESPERANZA QUE
LEVANTA EL CORAZÓN



Oración Dato Curioso

Gracias Dios porque
cuando me siento triste,
tú me das esperanza.
Llena mi corazón de tu
fuerza y ayúdame a
confiar en ti cada día. Te
alabo porque eres mi
Dios y nunca me
abandonas. En el
nombre de Jesús. Amén.

¿Sabías que el globo de
helio más grande del
mundo medía más de 20
metros de alto? ¡Era
enorme! Pero, aun así, la
esperanza de Dios puede
levantarnos mucho más,
porque Su fuerza no tiene
límites y siempre llega al
corazón cuando más la
necesitamos.



A veces vivimos momentos en los que nos gustaría que todo se
resolviera rápido: una respuesta, una solución o un juguete que
deseamos mucho. Puede sentirse incómodo no tener lo que
queremos al instante, pero este versículo nos recuerda que la
espera también tiene un propósito. No es tiempo vacío; es
tiempo que Dios usa para acompañarnos, hablarnos y
mostrarnos su fidelidad.

Imagínate que estás caminando pero luego no puedes ver lo
que hay después de una curva. Aunque no lo veas, el camino
sigue ahí. Igual, cuando no ves todavía lo que estás esperando,
Dios sigue guiándote. Él no se olvida de ti ni de tus oraciones. 

Con Dios, la espera siempre vale la pena.

A veces parece que las cosas que deseamos avanzan muy
despacio, como si nada estuviera pasando. La espera no es
silencio de Dios, sino un tiempo en el que Él prepara nuestro
camino y nuestro corazón. Él conoce lo que necesitamos, y
nunca llega tarde. Su respuesta siempre aparece en el momento
perfecto.

Pero, si esperamos lo que todavía no tenemos,
en la espera mostramos nuestra constancia.

Romanos 8:25 NVI

Enero
27

¿CÓMO CREES QUE DIOS TE ESTÁ
AYUDANDO A SER PACIENTE MIENTRAS

LLEGA LO QUE ESTÁS ESPERANDO?

ESPERAR CON
CONFIANZA



Oración Dato Curioso

Amado Padre, gracias
porque Tú escuchas mis
oraciones y siempre
trabajas a mi favor, incluso
cuando no lo veo. Ayúdame
a ser paciente y a confiar
en que tus tiempos son
perfectos. Enséñame a
esperar con esperanza y
alegría. En el nombre de
Jesús. Amén.

¿Sabías que el bambú
puede tardar 3 a 5 años
solo en echar raíces antes
de crecer? Pero cuando
finalmente crece, ¡puede
subir hasta un metro por
día! La espera parece
larga, pero el resultado es
sorprendente, igual que
cuando esperamos en
Dios.



¿Alguna vez has leído un cuento que te enseñó algo
importante? Algunos nos hablan de valentía, otros de amistad
o de ayudar a quienes lo necesitan. La Biblia también está
llena de historias, pero tiene algo único y especial: cada una
fue escrita para enseñarnos, animarnos y recordarnos que
siempre podemos tener esperanza en Dios. 

Este versículo nos muestra que, al leer la Palabra de Dios,
recibimos fuerza, guía y ánimo para seguir adelante. Historias
como las de Moisés, David o Esther nos enseñan cómo confiar
en Dios cuando pasamos momentos difíciles. La Biblia es como
un mapa que te ayuda a encontrar el camino correcto,
recordándote en cada paso que Dios está contigo y no te deja
solo.

La Palabra de Dios me da esperanza y fuerza cada día.

A veces necesitamos un empujoncito para seguir adelante:
quizá estás aprendiendo algo nuevo, esperando una respuesta
o enfrentando un cambio. Dios nos dejó Su Palabra para que, al
leerla, nuestro corazón se llene de ánimo y no rendirnos.

De hecho, todo lo que se escribió en el pasado se escribió
para enseñarnos, a fin de que, alentados por las

Escrituras, perseveremos en mantener nuestra esperanza.
Romanos 15:4 NVI

Enero
28

¿QUÉ HISTORIA DE LA BIBLIA TE HA
ENSEÑADO ALGO IMPORTANTE Y CÓMO TE

HA DADO ESPERANZA?

LA ESPERANZA QUE
VIENE DE SU PALABRA



Oración Dato Curioso

Gracias Dios por tu
Palabra, que me enseña,
me anima y me llena de
esperanza. Ayúdame a
leerla cada día y a
recordar tus promesas
cuando necesite fuerza.
Gracias porque a través
de ella me acompañas
siempre. En el nombre de
Jesús. Amén.

¿Sabías que la Biblia es el
libro más traducido del
mundo, con más de 3,500
idiomas? Eso significa que
millones de personas, en
diferentes lugares, pueden
leerla y encontrar la
misma esperanza que
Dios quiere darnos a
todos.



Este versículo nos recuerda que, aunque tengamos momentos
difíciles, siempre podemos confiar en Dios. A veces podemos
sentirnos tristes, confundidos o preocupados, pero Dios quiere
que recordemos que Su amor nunca cambia, aunque las cosas
a nuestro alrededor sí cambien.

Cuando la Biblia dice que Dios es nuestra herencia, significa que
Él es nuestro mayor tesoro, lo más valioso que nadie puede
quitarnos. Esperar en Dios es decidir confiar en Él, incluso
cuando todavía no vemos la solución. Cuando confiamos en Él,
nuestro corazón puede sentirse tranquilo porque sabemos que
Él siempre está trabajando para ayudarnos, aunque no lo
notemos de inmediato.

Dios es nuestro mayor tesoro y en Él podemos confiar
siempre.

Confiar en Dios también hace que nuestra fe crezca. Cada vez
que decidimos esperar en Él, nos volvemos más fuertes, más
pacientes y llenos de esperanza. Dios sabe lo que viene, ve lo
que nosotros no vemos y camina con nosotros todos los días.

Me digo a mí mismo: El Señor es mi herencia.
¡En él esperaré! 

Lamentaciones 3:24 NVI

Enero
29

¿QUÉ SITUACIÓN DE TU VIDA PUEDES
ENTREGAR HOY A DIOS PARA ESPERAR

EN ÉL CON CONFIANZA?

ESPERANZA FIRME



Oración Dato Curioso

Dios, gracias por ser mi
herencia y por darme
esperanza cada día.
Ayúdame a confiar en ti
incluso cuando no sé lo que
pasa. Enséñame a esperar
con paciencia y a recordar
que tú siempre estás
conmigo. Dame fuerzas y
paz mientras espero en tus
promesas. Amén.

El libro de Lamentaciones
fue escrito después de un
momento muy triste para el
pueblo de Israel, cuando su
ciudad había sido destruida.
Aun así, en medio del dolor,
este libro contiene algunos
de los versículos más llenos
de esperanza, mostrando
que la fe se fortalece incluso
en tiempos difíciles.



Este versículo nos enseña que la verdadera tranquilidad no
viene porque todo esté perfecto, sino porque Dios está con
nosotros. A veces, los problemas, los temores o las dudas
pueden hacernos sentir inseguros, pero Dios quiere que
recordemos que Él siempre nos cuida y nos da esperanza.

Cuando la Biblia dice que estaremos protegidos, significa que
Dios está pendiente de todo lo que nos pasa. Él sabe qué
cosas nos preocupan y qué cosas nos asustan. Por eso
podemos hacer nuestras tareas, jugar, descansar y dormir
tranquilos, porque Dios nunca se distrae y nos cuida incluso
cuando nosotros estamos dormidos.

Dios me da esperanza y me protege cada día.

La esperanza que Dios nos da hace que nuestro corazón sea
más valiente. Cuando confiamos en Él, aprendemos a no dejar
que el miedo mande. Dios quiere que vivamos con paz,
sabiendo que nunca estamos solos y que su cuidado es más
grande que cualquier temor.

Vivirás tranquilo, porque hay esperanza;
estarás protegido y dormirás confiado. 

Job 11:18 NVI
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¿QUÉ SITUACIÓN TE GUSTARÍA PONER
EN LAS MANOS DE DIOS PARA SENTIR

MÁS TRANQUILIDAD?

DESCANSO SEGURO



Oración Dato Curioso

Dios, gracias por
protegerme y darme
esperanza. Ayúdame a
confiar en ti cuando tenga
miedo o preocupación.
Enséñame a descansar en
tu paz y recuérdame que
siempre estás conmigo.
Llena mi corazón de
seguridad y tranquilidad
cada día. Amén.

El libro de Job cuenta la
historia de un hombre que
vivió cosas muy difíciles,
pero aun así recordaba que
Dios seguía siendo bueno y
fiel. Por eso este versículo
habla de vivir tranquilo y
con esperanza, incluso
cuando las cosas no son
fáciles.



Este versículo nos recuerda que el amor de Dios nunca se
acaba y que Él siempre está cerca para darnos ánimo cuando
lo necesitamos. A veces hay momentos en los que necesitamos
un abrazo o palabras que nos hagan sentir mejor. Dios está ahí
para darnos esa paz que llena el corazón y que no desaparece.

Dios también nos da una esperanza que nunca falla. Aunque no
merecemos tanto amor, Él decide darnos fuerza para seguir
adelante. Esa esperanza nos ayuda a creer que Dios puede
ayudarnos en cada situación, incluso cuando las cosas parecen
complicadas.

El amor de Dios nos consuela y nos ayuda a hacer lo
bueno.

Además de consolarnos, Dios quiere enseñarnos a actuar
correctamente. A veces no es fácil hablar con amabilidad o
hacer lo que es correcto, pero Dios está listo para ayudarnos.
Cuando le pedimos ayuda, Él nos muestra cómo ser pacientes,
cómo tratar bien a otros y cómo compartir su amor.

Que el Señor Jesucristo mismo y Dios nuestro Padre,
quien nos amó y nos dio un consuelo eterno y una

esperanza que no merecemos, los consuele y
ayude a hacer y decir siempre lo que es bueno.

2 Tesalonicenses 2:16-17 NBV
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¿QUÉ COSA BUENA PUEDES HACER
O DECIR HOY PARA MOSTRAR

EL AMOR DE DIOS?

ESPERANZA ACTIVA



Oración Dato Curioso

Dios, gracias por tu amor
que nunca termina y por
darme consuelo cuando
lo necesito. Muéstrame
cómo demostrar tu amor
a los demás y llena mi
corazón de esperanza
cada día. Amén.

Pablo escribió esta carta
para animar a los cristianos
que estaban pasando
momentos difíciles. Les
recordó que no estaban
solos, que Jesús mismo los
fortalecía, y que podían
seguir haciendo el bien
porque Dios estaba
trabajando en sus vidas.


