
Devocional para niños y niñas
de 3 a 5 años



PRÓLOGO
Papis y Mamis,

Una de las cosas en las que siempre estamos pensando es en cómo brindar
a cada familia más y mejores herramientas para que, juntos, puedan
escuchar la voz de Dios en los momentos que comparten en casa.

Nuestro deseo es que, al meditar día a día en la Palabra de Dios,
encuentren ánimo, confirmación, paz, consuelo, descanso y muchos más
momentos significativos junto a sus hijos e hijas, donde puedan conversar,
reflexionar y orar juntos en familia.

Cada lectura, cada pregunta y cada oración es una oportunidad para que
sus hijos descubran que:
 • Dios los ve cuando se sienten felices y también cuando están tristes.
 • Dios los ve cuando hacen lo correcto y cuando necesitan empezar de
nuevo.
 • Dios los ve en lo cotidiano: jugando, estudiando, peleando, soñando y
creciendo.

Nuestro anhelo es que, al recorrer este devocional,
puedan decir: “Tú eres el Dios que me ve”. Que
cada familia encuentre espacios únicos para
conectar con Él, escuchar su voz y aprender
juntos a confiar en su cuidado.

Que este recurso sea una guía, un abrazo
y un recordatorio constante:

Dios los ve, los ama y camina
con ustedes todos los días.

Con mucho cariño,

Equipo Kids cdv



Enero
1

¿Alguna vez has esperado algo muy especial? Tal vez tu
cumpleaños, un helado o una salida al parque. A veces
cuesta esperar ¿verdad? Queremos que llegue ya.

A veces eso también ocurre con las promesas de Dios
pero podemos estar tranquilos y contentos porque Dios
siempre cumple lo que promete.

Puedo esperar contento porque confío en Dios.

La Biblia nos enseña que Dios nunca se olvida de
nosotros. Así como un guardia espera con ganas a que
salga el sol, nosotros también podemos esperar con
alegría lo que Dios hará…¡porque Él nos ama mucho!

Yo confío en Dios y espero en Él, como un
guardia que espera que salga el sol.

Salmos 130:5–6 PDT (Paráfrasis)

¿QUÉ COSAS BONITAS PUEDES ESPERAR
QUE DIOS HAGA EN TU VIDA?

CONFÍO EN DIOS
PORQUE ÉL ME AMA



Oración Dato Curioso

Amado Padre, gracias
porque puedo esperar en
ti. Ayúdame a confiar y
a estar feliz mientras
espero, porque tú me
amas mucho. En el
nombre de Jesús, Amén.

¿Sabías que una semillita
espera muchos días
debajo de la tierra antes
de crecer? 
¡Así es con Dios!
Aunque no veamos nada
todavía, Él está haciendo
algo bueno.



Enero
2

A veces nos ponemos tristes cuando algo no sale como
queremos. Puede ser cuando llueve y no podemos salir a
jugar, o cuando un juguete se rompe. Pero Dios quiere
ayudarnos a tener alegría cuando cosas así ocurran
porque Él siempre tiene planes buenos para nosotros.

Dios pone en nuestro corazón algo muy bonito llamado
esperanza, para recordarnos que Él siempre cuida de
nosotros, aunque a veces tengamos que esperar un poco.

Dios siempre me llena de esperanza.

La Biblia nos enseña que Dios llena nuestro corazón de
alegría, paz y esperanza cuando confiamos en Él.
Aunque algo sea difícil, podemos estar tranquilos porque
Dios nunca nos deja solos.

Dios es quien pone esperanza en nuestro
corazón, nos llena de alegría y paz. 

Romanos 15:13 PDT (Paráfrasis)

¿A PESAR DE LA ESPERA, EN QUÉ COSAS
PUEDES CONFIAR QUE DIOS TE AYUDARÁ?

DIOS ME DA ALEGRÍA,
PAZ Y ESPERANZA



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, gracias
porque me das
esperanza. Ayúdame
a confiar en ti cuando
tenga que esperar.
Llena mi corazón de
alegría y paz. En tu
nombre, Amén.

¿Sabías que el arcoíris
aparece cuando el sol toca
las gotitas de lluvia? A
veces el cielo está gris,
¡pero luego aparece algo
hermoso! Así es la
esperanza: aunque algo
sea difícil, Dios siempre
trae alegría.



Enero
3

¿Te ha pasado que no sabes qué camino tomar? Como
cuando estás en un parque grande y no sabes para
dónde ir. En esos momentos, alguien que te quiere —
como mamá, papá o tu maestra— te toma de la mano y
te guía para que no te pierdas. Así es Dios con nosotros,
Él nos ama y nos cuida. Cuando le pedimos que nos guíe,
Él nos escucha y nos ayuda a saber qué es lo correcto.

Dios me enseña y me guía cada día.

Este versículo nos recuerda que Dios es quien nos salva y
nos da esperanza. Podemos confiar en Él todo el día,
cuando estamos contentos y también cuando estamos
confundidos. Él nunca nos deja solos; siempre está listo
para ayudarnos y mostrarnos el mejor camino.

Dios, enséñame el camino correcto. En ti
confío, me das esperanza todo el día.

Salmo 25:5 NBV (Paráfrasis)

¿EN QUÉ MOMENTO DEL DÍA PUEDES
PEDIRLE A DIOS QUE TE MUESTRE QUÉ

HACER?

DIOS ME GUÍA
CADA DÍA



Oración Dato Curioso

Amado Padre, gracias
porque me enseñas y
me guías. Ayúdame a
confiar en ti y a seguir
tu camino con alegría.
En el nombre de Jesús,
Amén.

¿Sabías que los patitos
siguen a su mamá a
donde ella va? No se
pierden porque confían
en ella. Así también
nosotros podemos seguir
a Dios, porque Él siempre
nos muestra el mejor
camino.



Enero
5

¿Has visto alguna vez cómo sale el sol en la mañana?
Todo se pone clarito y empieza un nuevo día. Así como el
sol aparece cada día, nosotros también podemos hablar
con Dios cada mañana. Podemos decirle cómo nos
sentimos y pedirle que nos ayude en lo que haremos.
Cuando oramos y confiamos en Dios, nuestro corazón se
llena de esperanza, porque sabemos que Él siempre está
escuchándonos y cuidándonos.

Dios me escucha al empezar el día.

Este versículo nos recuerda que cada mañana es una
oportunidad para hablar con Dios y decirle todo lo que
necesitamos. Cuando confiamos en Él, podemos sentir
alegría y paz durante el resto del día.

Muy temprano hablo con Dios y le pido ayuda,
porque confío en Él y tengo esperanza en sus

promesas. Salmo 119:147 NBV (Paráfrasis)

¿QUÉ ES LO PRIMERO QUE TE GUSTARÍA
DECIRLE A DIOS CUANDO DESPIERTAS?

CADA DÍA CON DIOS



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por este
nuevo día. Gracias
porque siempre me
escuchas. Ayúdame a
confiar en ti cada
mañana. En el nombre
de Jesús, Amén.

¿Sabías que los pajaritos
cantan muy temprano
para saludar el día? ¡Es
como si también
estuvieran dando
gracias! Nosotros
también podemos hablar
con Dios desde que
amanece.



Enero
6

¿La Biblia dice que Dios llena nuestro corazón con su
amor. Ese amor es como si Dios pintara en tu corazón
con colores muy bonitos: alegría, cariño y paz. Es un
dibujo que nunca se borra y te recuerda que Él siempre
está contigo.

Dios llena mi corazón de amor.

Y cuando tu corazón está lleno de esos colores, también
puedes compartirlos. Cuando ayudas, compartes o das un
abrazo, estás dejando que esos colores salgan para
hacer feliz a alguien más. Eso es mostrar el amor de
Dios, cada día es una oportunidad para usar esos colores
que Dios puso en tu corazón. Cuando haces algo con
amor, estás mostrando lo que Dios ya puso dentro de ti.

Dios llenó nuestro corazón de su
amor por medio de su Espíritu. 
Romanos 5:5 NBV (Paráfrasis)

¿CON QUIÉN TE GUSTARÍA COMPARTIR UN
POQUITO DEL AMOR QUE DIOS PUSO EN TU

CORAZÓN HOY?

EL AMOR DE DIOS
EN MI CORAZÓN



Oración Dato Curioso

Amado Padre, gracias
por llenar mi corazón
de tu gran amor.
Ayúdame a compartirlo
con los demás, en el
nombre de Jesús,
Amén.

¿Sabías que los colibríes
pueden visitar más de
100 flores en un solo
día? ¡Van dejando alegría
por donde pasan! Tú
también puedes llevar
amor de parte de Dios a
muchos lugares con
pequeños gestos.



Enero
7

¿Alguna vez has preparado gelatina? Primero la mezclas,
la pones en la refrigeradora y luego nos toca esperar. No
podemos comerla de inmediato, porque todavía no está
lista, pero al pasar un tiempo… ¡Queda deliciosa y firme!

Así es como funciona la esperanza con Dios. A veces
quieres que todo se solucione rápido, como cuando tienes
miedo o estás triste. Pero Dios te dice: “Confía y espera
en mí… Yo estoy preparando algo bueno para ti.”

Dios es mi lugar seguro y mi esperanza.

Mientras esperas, Dios te cuida, te abraza con Su paz y
te recuerda que nunca estás solo. Tu corazón puede
sentirse tranquilo porque Dios siempre cumple sus
promesas y Él es tu mejor lugar seguro.

Sólo Dios me da tranquilidad, mi
esperanza viene de Él. 

Salmos 62:5 NTV (Paráfrasis)

¿CÓMO CREES QUE DIOS TE AYUDA
MIENTRAS ESPERAS ALGO QUE DESEAS?

CONFÍO EN DIOS



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, gracias
porque siempre me
cuidas. Ayúdame a
esperar confiado en ti
y a recordar que tú
eres mi esperanza.
Amén.

¿Sabías que la paleta
necesita quietud para
hacerse firme? Para que
puedas comerla, el jugo
tuvo que “descansar”
dentro de la refrigeradora. 
¡Tu corazón también se
fortalece cuando esperas
tranquilo en Dios!



Enero
8

¿Has visto alguna vez un paraguas grande que te cubre
cuando llueve? Aunque afuera caigan muchas gotas, tú
estás protegido debajo de él. Así es Dios con nosotros:
Él nos cuida y nos protege cada día. 

Cuando jugamos, cuando comemos, cuando dormimos o
cuando sentimos un poco de miedo, Dios está a nuestro
lado. Podemos hablarle siempre, porque Él nos escucha
y nos ama profundamente.

Dios es mi Salvador y siempre está conmigo.

Confiar en Dios es como abrir un paraguas enorme: nos
hace sentir seguros y tranquilos porque sabemos que Él
nunca nos deja y siempre nos salva.

Ponemos nuestra esperanza en
Dios, que es el Salvador de todos. 

1 Timoteo 4:10 DHH (Paráfrasis)

¿EN QUÉ MOMENTO DEL DÍA
TE GUSTA HABLAR CON DIOS PARA

SENTIRTE SEGURO?

DIOS CUIDA DE TODOS



Oración Dato Curioso

Querido Dios, gracias
por amarme y cuidarme
cada día. Ayúdame a
confiar más en ti y a
recordar que nunca
estoy solo porque Tú
eres mi Salvador, en el
nombre de Jesús. Amén.

¿Sabías que los koalas
pasan muchas horas
abrazados a los árboles
porque allí se sienten
seguros? Así también
nosotros podemos
sentirnos seguros si
confiamos en Dios.



Enero
9

¿Has visto alguna vez un escudo, de esos que usan los
héroes para protegerse? Un escudo sirve para cuidar y
cubrir a quien lo usa. La Biblia nos dice que Dios es como
un gran escudo para nosotros. ¡Imagínate! Un escudo que
siempre está encima de ti, cuidándote con mucho amor.

A veces hay momentos que pueden asustarnos o
ponernos tristes, pero cuando recordamos que Dios es
nuestro escudo, nuestro corazón se siente tranquilo y
feliz. Él nos cubre, nos abraza con su amor y nos
recuerda que nunca estamos solos.

Dios me protege, mi corazón se alegra.

Cada día, cuando juegas, cuando aprendes o cuando
descansas, Dios está contigo para protegerte.

Dios me protege como un escudo,
mi corazón se alegra en Él. 

Salmos 33:20-21 TLA (Paráfrasis)

¿EN QUÉ MOMENTOS TE GUSTARÍA
RECORDAR QUE DIOS ES TU ESCUDO

QUE TE CUIDA SIEMPRE?

DIOS ES MI ESCUDO



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por ser
mi escudo y por
cuidarme con tu gran
amor. Ayúdame a
confiar en ti todos los
días. En el nombre de
Jesús, amén.

¿Sabías que las tortugas
tienen un caparazón que
funciona como un
escudo? Ese caparazón
las protege todo el
tiempo, igual que Dios
nos protege a nosotros
con su amor.



Enero
10

¿Alguna vez has intentado armar una torre muy alta
con bloques y se te cae? Puede darnos ganas de dejarlo
ahí, pero si respiramos, lo intentamos otra vez y
seguimos con calma, ¡podemos lograrlo!

Así también es con Dios. Él no quiere que te rindas.
Cuando te cansas o algo te cuesta mucho, Dios está
contigo para darte fuerzas nuevas y ayudarte a seguir.
Él siempre te acompaña y te anima.

Con Dios, puedo seguir intentando.

Cuando algo sea difícil—como aprender algo nuevo,
esperar tu turno, o hacer una tarea—recuerda que no
estás solo. Jesús te da valor para seguir y te cuida cada
paso que das.

¡Anímense todos los que ponen su
esperanza en el Señor!. 

Salmos 31:24 NTV (Paráfrasis)

CUANDO TIENES QUE HACER ALGO MUY
DIFÍCIL ¿QUÉ LE DIRÍAS A DIOS PARA

QUE TE AYUDE?

DIOS ME ANIMA



Oración Dato Curioso

Padre, gracias porque
me ayudas cuando me
canso o tengo miedo.
Dame fuerzas para
seguir intentando y
confiar siempre en ti.
En el nombre de
Jesús, amén.

¿Sabías que los leones
duermen casi todo el
día? ¡Pero cuando se
despiertan rugen muy
fuerte! Así también
nosotros: descansamos
en Dios y Él nos da
fuerzas para seguir
adelante.



Enero
12

¿Sabías que dentro de ti tienes un sol muy, muy brillante?
¡Ese sol es tu alegría! Si estás alegre, puedes sonreir en
grande. ¡Una sonrisa es como prender un interruptor
para que la alegría regrese y te ayude a seguir!

En la vida habrá días en los que todo nos salga súper
bien y queramos bailar de alegría, y otros días no serán
tan fáciles. Pero en todos ellos, Dios quiere que recuerdes
cuánto te ama. Él permanece fiel cada día. 

Jesús me da alegría y esperanza.

Cuando oramos y hablamos con Jesús, nuestro corazón
se llena de paz y alegría. Jesús siempre escucha tus
oraciones. Ser alegres no significa que todo esté perfecto,
sino que confiamos en Dios y en el cuidado que Él tiene
por nosotros.

Alégrense porque Dios nos da esperanza,
tengan paciencia y sigan orando. 
Romanos 12:12 NTV (Paráfrasis)

PIENSA EN LAS COSAS QUE TE HACEN
FELIZ ¿PUEDES AGRADECERLE A DIOS

POR ELLAS AHORA MISMO?

SIEMPRE ALEGRES



Oración Dato Curioso

Jesús, gracias porque
me das alegría y
esperanza todos los
días. Ayúdame a
seguir confiando en ti,
en días buenos y no
tan buenos. En tu
nombre Jesús. Amén.

¿Sabías que las jirafas
pueden dormir solo 30
minutos al día? Aun así
se despiertan listas para
un nuevo día. Así quiere
Dios que tú también
empieces cada día con
alegría.



Enero
13

¿Has visto un rompecabezas? Cuando lo empiezas, ves
muchas piezas sueltas y parece que no encajan, pero con
paciencia todo comienza a tener sentido. Así también
son los planes de Dios. A veces solo vemos “una pieza”
de lo que está pasando en nuestra vida, y no podemos
entender el dibujo completo. Pero Dios sí lo ve, y Él sabe
exactamente dónde va cada parte.

Dios tiene un buen plan para mí.

Aunque no entendamos todo ahora, podemos confiar en
que todo lo que Dios está armando en nuestra vida
siempre será bueno. A veces vemos solo una pieza y
pensamos que no tiene sentido, pero Dios ve el
rompecabezas completo. Él sabe exactamente qué pieza
va primero, cuál va después y cómo cada momento de
nuestra vida encaja para hacer algo hermoso. 

Yo tengo planes buenos para ustedes
¡para darles un gran futuro!. 

Jeremías 29:11 NTV (Paráfrasis)

AL SABER QUE DIOS TIENE UN PLAN
ESPECIAL PARA TI, ¿QUÉ TE GUSTARÍA

HACER CUANDO SEAS GRANDE?

DIOS TIENE UN PLAN



Oración Dato Curioso

Padre, gracias porque
tienes planes buenos
para mí. Aunque a
veces no entiendo
todo, sé que tú ves el
dibujo completo. En el
nombre de Jesús.
Amén.

El rompecabezas más
grande del mundo tiene
más de 500,000 piezas.
¡Imagínate! Así como
toma tiempo armarlo,
también los planes de
Dios se van formando
paso a paso.



Enero
14

¿Alguna vez has visto cómo se hace una película? Primero
graban muchas escenas, pero todavía no se ve la historia
completa. ¡Hay que esperar hasta el final para ver lo
bonito que queda! Así también pasa con las promesas de
Dios: a veces no vemos todo de inmediato, pero Él está
trabajando algo muy especial.

Puedo confiar en Dios siempre.

Abraham confió en Dios aunque no entendía cómo iba a
pasar todo. Y Dios cumplió exactamente lo que dijo. Igual
que Abraham, tú también puedes confiar en que Dios
siempre hará cosas buenas en tu vida. Cuando esperes
algo, puedes contarle a Dios cómo te sientes. Él cuida tu
corazón y te llena de alegría mientras llega lo que has
pedido.

Abraham siempre tuvo esperanza en lo
que Dios le había prometido. 

Romanos 4:18 NTV (Paráfrasis)

¿QUÉ DESEAS PEDIRLE A DIOS, CREYENDO
QUE ÉL LO HARÁ EN EL MOMENTO

CORRECTO?

ESPERAR CON
ESPERANZA



Oración Dato Curioso

Padre, gracias porque
puedo confiar en ti,
aun cuando tengo que
esperar. Ayúdame a
creer en tus
promesas. En el
nombre de Jesús.
Amen.

¿Sabías que los caracoles
pueden dormir por varios
días seguidos? Aunque
parecen ir muy despacio,
¡siempre avanzan! Así
también Dios nos enseña a
avanzar confiando, aunque
todo parezca ir despacito.



Enero
15

¿Te ha pasado que buscas algo especial, como tu manta
o tu peluche favorito, porque sabes que te hace sentir
seguro y feliz? Cuando necesitas calma o cariño, vas
directo a eso que te hace sentir bien.

Así es poner nuestra esperanza en Dios. Él es ese lugar
seguro donde podemos correr cuando necesitamos
ayuda, cuando estamos tristes o cuando no sabemos qué
hacer. Dios siempre escucha, siempre cuida y siempre da
paz en el corazón. Podemos confiar en Él todos los días.

Dios es mi única esperanza.

Dios es nuestra gran y única ayuda. Él es nuestro amigo,
a quien siempre podemos buscar para sentirnos muy
felices. Solo debemos decidir buscarlo y confiar en Él.

¿Dónde pongo mi esperanza? 
Mi única esperanza está en ti. 
Salmos 39:7 NTV (Paráfrasis)

¿A QUIÉN VAS PRIMERO CUANDO
NECESITAS SENTIRTE SEGURO? 

UNA DECISIÓN DE
ESPERANZA



Oración Dato Curioso

Padre, quiero poner
mi esperanza solo en
ti. Ayúdame a confiar
en tu amor y sentir tu
cuidado cada día. En
el nombre de Jesús,
amén.

¿Sabías que los koalas
bebé se sujetan muy
fuerte del cuello de su
mamá mientras crecen?
Así de fuerte podemos
aferrarnos de Dios
cuando ponemos toda
nuestra esperanza en Él.



Enero
16

¿Te gusta hablar con tu mamá, tu papá, o con tus abuelos?
A Dios también le encanta que hablemos con Él, ¡siempre!
Recuerden que Él tiene sus oídos súper atentos para cada
cosa que le contamos, sea grande o pequeña.

Aunque no oigamos su voz como la de una persona, Dios
sí responde: con tranquilidad, con ayuda o con sorpresas
que prepara para nosotros. Por eso podemos esperar con
paciencia.

¡Dios siempre nos escucha!

Esperar puede ser difícil, especialmente cuando queremos
algo ya. A veces el tiempo parece ir muy lento. Pero la
Biblia nos enseña que podemos elegir esperar confiando
en Dios, aun cuando no veamos lo que Él está haciendo.

Con paciencia esperé que el Señor me
ayudara, y él me escuchó. 

Salmos 40:1 NTV (Paráfrasis)

¿A QUIÉN BUSCAS CUANDO TE SIENTES
TRISTE O IMPACIENTE? ¿PUEDES DECIRLE

A DIOS CÓMO TE SIENTES?

CONFÍO EN QUE DIOS
ME ESCUCHA



Oración Dato Curioso

Querido Dios, sé que me
escuchas y confío en tu
palabra. Ayúdame a
tener paciencia cuando
tengo que esperar por
algo. En el nombre de
Jesús, Amén.

Sabías que los bebés
pingüinos esperan
quietos a que sus papás
les traigan comida. ¡Y no
se desesperan! Así como
ellos, nosotros también
podemos esperar
confiando en que algo
bueno está por venir.



Enero
17

A veces nos pasan cosas que nos ponen un poco tristes,
como cuando un juego no sale bien. Pero cuando eso
pasa, podemos recordar algo muy importante: Dios
siempre nos ama, y Su amor nunca, nunca se termina.

Imagina que tienes un frasquito de burbujas. Cuando las
soplas, las burbujas se acaban y tienes que volver a
llenar el frasco. Pero con Dios no es así, no importa
cuántas veces necesites amor, paciencia o perdón… ¡Dios
siempre te dará más!

El amor de Dios nunca se acaba.

Saber que Dios nos ama tanto, nos da paz y esperanza.
Aunque el día sea difícil, Dios está contigo, cuidándote y
abrazándote con Su amor que nunca se termina.

¡El amor de Dios nunca se acaba! ¡Nos
entrega nueva bondad y perdón cada día!.

Lamentaciones 3:21-22 NTV (Paráfrasis)

¿QUÉ TE HACE RECORDAR QUE DIOS
 TE AMA MUCHO?

ESPERANZA NUEVA
CADA DÍA



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por
recordarme que tu amor
nunca termina y que
cada día me regalas tu
bondad y perdón.
Ayúdame a mostrar tu
amor a alguien hoy. En el
nombre de Jesús, Amén.

¿Sabes lo enorme que es el
océano? ¡Tiene tanta agua
que parece que nunca se
terminará! Pues el amor de
Dios es todavía mucho más
grande que ese océano, ¡y
Su amor nunca se acaba!
Él siempre tiene más amor
y más cuidados para ti.



Enero
19

Imagina que tienes que caminar en una línea recta para
llegar a donde tú quieres; esta línea es la esperanza en
Dios. Y para no salir del camino no puedes dar un paso
con temor o duda, sino se pierde el equilibrio. Nuestra
esperanza es Dios y el reto es mantenerte firme en Él. 

Caminar por ese camino no siempre será fácil, fuera de
este pueden haber muchos obstáculos. Pero el camino
nunca desaparecerá pues es la promesa de que Dios está
contigo siempre, es nuestra gran esperanza.

Firme estaré en Dios, mi esperanza.

Confiar en Dios te hará más fuerte y dará confianza
para hacer todo. Ponlo a Él en primer lugar y tendrás la
seguridad de que Dios está contigo siempre.

Mantengamos con esperanza confiando
que Dios cumplirá su promesa. 
Hebreos 10:23 NTV (Paráfrasis)

¿QUÉ PROMESA DE DIOS TE HACE
SENTIR FELIZ HOY?

CREE EN DIOS Y
EN SU PROMESA



Oración Dato Curioso

Padre, gracias porque
Tú cumples tus
promesas. Ayúdame a
confiar en ti todos los
días y a recordar que
tú nunca me fallas. En
el nombre de Jesús,
amén.

¿Sabías que los árboles
grandes tienen raíces
profundas que los
ayudan a no caerse ni
con lluvia fuerte? Tú
puedes tener raíces
fuertes cuando confías
en Dios, porque Él te
sostiene siempre.



Enero
20

Aprender algo nuevo como usar tijeras o amarrarse los
pasadores, puede tomar tiempo. A veces no sale a la
primera, y eso nos puede frustrar. Pero si seguimos
intentando, algo sucede: nos hacemos más fuertes.

Con Dios puedo seguir intentando con valentía.

Así es también con Dios. Él quiere que aprendamos a
esperar confiando en que Él está con nosotros, incluso
cuando las cosas no salen rápido. Esperar no significa
quedarnos quietos; significa seguir adelante con valentía,
sabiendo que Dios nos acompaña siempre.

Dios también quiere enseñarnos que cada vez que
seguimos intentando, Él nos ayuda a crecer. Dios nos da
fuerza en el corazón para no rendirnos y paz para seguir
avanzando un paso a la vez.

Espera con paciencia al Señor.
Sé valiente y esforzado. 

Salmos 27:14 NTV (Paráfrasis)

¿QUÉ PUEDES PEDIRLE A DIOS CUANDO
ALGO NO TE SALE AL PRIMER INTENTO?

DIOS ME AYUDA



Oración Dato Curioso

Padre, gracias porque
estás conmigo cuando
algo me cuesta.
Ayúdame a seguir
intentando y a esperar
con calma tu ayuda. En
el nombre de Jesús,
Amén.

Cuando aprendemos algo
nuevo, nuestro cerebro
crea caminos especiales
para hacerlo mejor cada
vez. Y al confiar en Dios,
mientras aprendemos,
esos caminos se llenan
de fuerza y ánimo, así
crecemos por dentro.



Enero
21

A veces buscamos cosas importantes: nuestros colores,
un zapato, un juguete favorito. Cuando queremos
encontrarlo, miramos con atención y no dejamos de
buscar hasta hallarlo. Así quiere Dios que lo busquemos:
con un corazón que desea estar siempre cerca de Él.
Cuando buscamos a Dios, Él siempre nos escucha. No
importa si estamos alegres o tristes; Dios oye cada
palabra. Mientras esperamos su ayuda, podemos estar
tranquilos, pues Él sabe exactamente lo que necesitamos.

Dios me escucha cuando lo busco.

La Biblia nos enseña que Dios siempre responde en el
momento perfecto. A veces la respuesta llega con paz,
otras con una idea nueva o con la ayuda de alguien.
Pero Dios nunca guarda silencio: Él siempre está cerca,
atento a nuestras oraciones.

Busco al Señor y espero con confianza
porque Dios me oye. 

Miqueas 7:7 NTV (Paráfrasis)

¿QUÉ PUEDES DECIRLE A DIOS
CUANDO NECESITAS SU AYUDA?

DIOS SIEMPRE
ME ESCUCHA



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por
escucharme cada vez
que te busco. Ayúdame
a confiar en ti y a
esperar con calma tu
respuesta. En el
nombre de Jesús,
Amén.

Cuando buscamos algo
con atención, nuestro
cerebro se enfoca mucho
para encontrarlo. Así
también, cuando
buscamos a Dios, nuestro
corazón se enfoca en Él,
y podemos escuchar su
guía con más claridad.



Enero
22

Desde que eres pequeñito, Dios está contigo y quiere que
confíes en Él, ¡como cuando corres a los brazos de mamá
o de alguien que amas!

Dios es nuestra esperanza todos los días. Eso significa
que Él es quien nos da calma cuando estamos inquietos y
quien nos anima cuando algo nos preocupa. Cuando
hablamos con Dios, nuestro corazón se siente seguro
porque sabemos que Él nunca nos falla.

Dios es mi esperanza desde siempre.

Dios desea que sigamos confiando en Él cada día.
Aunque aún estemos aprendiendo cosas nuevas, podemos
buscarlo, hablarle y sentir su compañía. Él nos cuida
desde que somos pequeños y siempre estará con
nosotros en cada paso que damos.

Señor sólo tú eres mi esperanza;
en ti confío desde niño. 

Salmos 71:5 NBV (Paráfrasis)

¿A QUIÉN RECUERDAS QUE TE AYUDA Y
 TE CUIDA? ¿PUEDES IMAGINAR QUE DIOS

TAMBIÉN TE CUIDA ASÍ?

SOLO DIOS ES
MI ESPERANZA



Oración Dato Curioso

Padre, gracias porque
eres mi esperanza
desde siempre.
Ayúdame a confiar en
ti cada día y a
buscarte en todo
momento. En el nombre
de Jesús, amén.

Así como reconocemos la
voz de alguien que nos
ama, nuestro corazón
aprende a reconocer a
Dios cuando lo buscamos y
hablamos con Él. Por eso,
mientras más tiempo
pasamos con Dios, más
seguro nos sentimos en Él.



Enero
23

Cuando un niño sostiene un globo con una cuerda, puede
caminar tranquilo sin miedo a que el globo se vaya
volando. Aunque el viento sople, el globo está seguro
porque alguien lo sostiene bien fuerte.

Así es Dios con nosotros. Él es quien nos ayuda y nos
sostiene todos los días. Cuando ponemos nuestra
esperanza en Él, nuestro corazón se siente feliz y seguro,
porque sabemos que Dios nunca nos suelta.

Dios me sostiene y me ayuda siempre.

Con Dios sosteniéndonos, podemos vivir alegres y
tranquilos, porque Él siempre es nuestro gran Ayudador.

Felices son los que tienen al Dios
de Israel como su ayudador. 
Salmos 146:5 NTV (Paráfrasis)

¿QUÉ COSAS TE RECUERDAN QUE
DIOS ES TU AYUDADOR?

FELICES Y SEGUROS



Oración Dato Curioso

Padre, gracias
porque me sostienes
y me ayudas todos
los días. Gracias
porque puedo confiar
en ti. En el nombre
de Jesús, Amén.

¿Sabías que los globos sólo
se suspenden en el aire si
están llenos de helio? Pero
no pueden cuidarse solos
¡necesitan que alguien los
sostenga! De igual manera
nosotros necesitamos a
Dios, que nos ayuda y nos
sostiene todos los días.



Enero
24

A veces sentimos miedo, tristeza o preocupación. Cuando
eso pasa, Dios quiere que recordemos algo importante: Él
siempre está cerca de nosotros. Dios es como una casita
fuerte donde podemos entrar para sentirnos tranquilos y
protegidos. 

Dios siempre es nuestro lugar seguro.

Cuando enfrentamos momentos difíciles, Dios no se va. Al
contrario, Él se queda con nosotros para darnos paz y
ayudarnos a sentirnos valientes. Podemos hablar con Él
a cualquier hora; no importa si estamos jugando,
acostados o en silencio. Dios siempre tiene tiempo para
nosotros. Confiar en Dios cada día significa conocer
quién es Él: bueno, fuerte, amoroso y fiel. 

Dios nos cuida y nos da un lugar seguro
cuando estamos tristes o asustados. Él
nunca abandona a los que lo buscan.

Salmos 9:9-10 NTV (Paráfrasis)

¿CÓMO CREES QUE DIOS TE MUESTRA QUE
ESTÁ CONTIGO CUANDO TIENES MIEDO?

LUGAR SEGURO



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por ser
mi refugio y cuidarme
siempre. Ayúdame a
confiar en ti cuando me
sienta triste o
asustado. En el nombre
de Jesús, Amén.

Los abrazos pueden hacer
que tu cuerpo se sienta
calmado. ¡Los científicos
dicen que los abrazos le
dan señales al cerebro
para que se relaje! Igual
que un abrazo, Dios te da
seguridad con su amor.



Enero
26

A veces nos sentimos tristes o preocupados y tal vez no
sabemos por qué. Puede ser que algo no salga como
queremos o que nuestro corazón se sienta apagado. Dios
quiere que recordemos que Él está con nosotros y nos
comprende.

Poner nuestra esperanza en Dios significa confiar en que
Él nos dará fuerzas y paz. Podemos hablar con Él,
contarle lo que sentimos, y Él siempre nos escuchará con
amor.

Dios nos llena de esperanza cuando estamos tristes.

Al alabar a Dios, nuestro corazón se siente más ligero y
la alegría vuelve. Él nos acompaña siempre, incluso en los
días difíciles, y nos sostiene con su amor.

Cuando me siento triste o preocupado,
pongo mi esperanza en Dios y lo alabo.

Salmos 42:11 NVI (Paráfrasis)

¿QUÉ PUEDES DECIRLE A DIOS CUANDO
TE SIENTES TRISTE O PREOCUPADO?

ESPERANZA
BRILLANTE



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por
darme esperanza
cuando estoy triste.
Ayúdame a confiar en
ti y a recordar que
siempre estás conmigo.
En el nombre de Jesús,
Amén.

Los salmos eran canciones
que el pueblo de Israel
cantaba para hablar con
Dios. Incluso cuando
estaban tristes o tenían
problemas, cantaban y
Dios siempre los
escuchaba. Nosotros
también podemos hablar
con Dios cada día.



Enero
27

¿Has tratado de armar construir una torre de bloques?
Al principio algunas piezas de la torre se caen, pero si
sigues intentando, poco a poco todo empieza a tomar
forma y puedes terminarlo.

Así es con Dios, cuando aprendemos a seguir intentando
y ayudar a otros, estamos mostrando constancia.
Aunque no veamos los resultados de inmediato, Dios nos
acompaña y nos ayuda a crecer cada día.

Con Dios, puedo seguir intentando y ser constante.

Cada esfuerzo que hacemos con confianza y amor nos
hace más fuertes. Dios celebra cada paso que damos,
incluso cuando parece pequeño.

Cuando todavía no tenemos lo que
queremos, podemos esperar con
paciencia y confianza en Dios. 
Romanos 8:25 NVI (Paráfrasis)

¿QUÉ PUEDES INTENTAR HOY Y SEGUIR
HACIENDO AUNQUE SEA DIFÍCIL?

ESPERAR
CONFIANDO



Oración Dato Curioso

Señor Jesús, gracias
porque me ayudas a no
rendirme y a seguir
intentando. Ayúdame a
ser constante y a
confiar en ti todos los
días. En tu nombre,
Amén.

¿Sabías que cuando alguien
aprende a montar en
bicicleta, necesita practicar
varias veces antes de
poder hacerlo solo? Igual
con la constancia: si
seguimos intentando con
la ayuda de Dios, podemos
lograr grandes cosas.



Enero
28

La Biblia es un libro muy especial lleno de historias sobre
cómo Dios cuida a su gente. Cada historia nos enseña
algo importante y nos ayuda a confiar en Él, incluso
cuando las cosas se ponen difíciles.

Si nos sentimos tristes, sus palabras nos dan ánimo. Nos
recuerdan que nunca estamos solos y nos muestran cómo
otras personas confiaron en Dios y recibieron su ayuda.
Eso nos da fuerza para seguir adelante.

La Biblia nos anima y nos llena de esperanza.

Dios usa su Palabra para enseñarnos a tener esperanza
cada día. Nos ayuda a creer que Él tiene cosas buenas
preparadas para nosotros y a seguir adelante sin
rendirnos, confiando siempre en su cuidado.

La Biblia fue escrito para enseñarnos y
darnos ánimo, para que sigamos

adelante con esperanza. 
Romanos 15:4 NVI (Paráfrasis)

¿QUÉ HISTORIA DE LA BIBLIA TE ANIMA
CUANDO NECESITAS SENTIRTE MEJOR?

PALABRAS
QUE ANIMAN



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por tu
Palabra que me enseña
y me anima. Ayúdame a
escucharte cada día y
a sentir esperanza en
mi corazón. En el
nombre de Jesús,
Amén.

Muchas partes de la Biblia
se escribieron cuando el
pueblo de Dios pasaba por
momentos difíciles. Por eso
nos llenan de ánimo y
esperanza, recordándonos
que Dios siempre está con
nosotros, aunque todo
parezca complicado.



Enero
29

Todos tenemos miedo o nos sentimos inseguros a veces.
Cuando eso pasa, Dios quiere que recordemos que Él es
lo más importante que tenemos. Decir que Dios es
nuestra herencia significa que Él es nuestro tesoro y
siempre estará con nosotros, pase lo que pase. Esperar
en Dios significa confiar en que Él conoce todo lo que
necesitamos y cuándo lo necesitamos. Aunque las cosas
no pasen rápido, podemos estar tranquilos porque Dios
nunca se olvida de nosotros. Él cuida cada detalle de
nuestra vida y nos da paz al buscarlo con el corazón.

Dios es nuestro mayor tesoro.

Dios también quiere que aprendamos a hablar con Él
cuando algo nos preocupa. Contarle lo que sentimos
calma nuestro corazón y nos hace ver que Dios siempre
nos acompaña. 

Dios es lo más valioso para mí, y por eso
puedo esperar en Él con confianza.

Lamentaciones 3:24 NVI (Paráfrasis)

¿QUÉ PUEDES DECIRLE A DIOS
CUANDO NECESITAS SENTIRTE

SEGURO Y TRANQUILO?

ESPERANZA
FIRME



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por ser mi
tesoro y por cuidar
siempre de mí. Ayúdame
a confiar en ti y a
esperar con paciencia.
Enséñame a recordar que
nunca estoy solo. En el
nombre de Jesús, Amén.

Algunas joyas como los
diamantes tardan millones
de años en formarse.
¡Valen mucho porque se
hicieron con paciencia! Así
también Dios es nuestro
tesoro más valioso y
podemos esperar
confiando en Él.



Enero
30

A veces, cuando vemos una torre de bloques a punto de
caerse, podemos sentir un poco de miedo de que se
rompa. Tal vez dudamos o nos sentimos inseguros. Dios
quiere que recordemos que Él está con nosotros en todo
momento. Su presencia nos da calma y seguridad.

Dios nos ofrece esperanza cada día. Cuando sentimos
miedo o preocupación, podemos hablar con Él y pedirle
que nos abrace con su amor. Con Dios cerca, nuestro
corazón se siente protegido y fuerte.

Con Dios puedo estar seguro y lleno de esperanza.

Dios siempre está atento a nosotros. Él nunca se cansa ni
se distrae, podemos confiar en Él en todo momento y
descansar tranquilos, sabiendo que nos guarda con su
amor perfecto.

Dios es lo más valioso para mí, y por eso
puedo esperar en Él con confianza.

Lamentaciones 3:24 NVI (Paráfrasis)

¿QUÉ PUEDES DECIRLE A DIOS ANTES
 DE DORMIR PARA SENTIRTE PROTEGIDO?

FIRME COMO
UNA TORRE



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por
cuidarme cada día y cada
noche. Ayúdame a confiar
en ti y a dormir
tranquilo. Llena mi
corazón de esperanza y
protégeme siempre. En el
nombre de Jesús, Amén.

¿Sabías que los
arquitectos construyen
edificios con bases muy
fuertes para que no se
caigan, incluso en viento
o lluvia? Así es Dios con
nosotros: Él es nuestra
base segura que nos
sostiene siempre.



Enero
31

Dios nos ama con un amor muy grande, un amor que
nunca termina. Ese amor nos calma cuando estamos
tristes o confundidos. Cuando necesitamos paz, Dios está
con nosotros y llena nuestro corazón de tranquilidad. Su
amor nos hace sentir seguros. Dios también nos da
esperanza todos los días. La esperanza nos ayuda a ser
valientes, incluso cuando algo es difícil. Podemos seguir
adelante porque Dios va con nosotros y cuida cada paso
que damos.

Dios nos consuela y nos ayuda a hacer lo bueno.

Dios quiere enseñarnos a hacer lo correcto. Cuando no
sabemos qué hacer, Él puede guiarnos. Dios quiere que
tratemos bien a los demás y que mostremos su amor con
lo que hacemos y con lo que decimos.

Dios nos ama, nos da consuelo para siempre y nos
ayuda a hacer y decir lo que es bueno. 

2 Tesalonicenses 2:16-17 NBV (Paráfrasis)

¿QUÉ PUEDES DECIRLE A DIOS
CUANDO NO SABES QUÉ HACER?

ESPERANZA
QUE AYUDA



Oración Dato Curioso

Padre, gracias por tu
amor que nunca termina
y por darme consuelo
cuando lo necesito.
Ayúdame a hacer y decir
cosas llenas de bondad
cada día. En el nombre
de Jesús, Amén.

Cuando alguien te dice
una palabra de ánimo, te
hace sentir mejor por
dentro. Así también Dios
nos habla hoy: sus
palabras nos dan paz,
nos llenan de esperanza
y nos enseñan a hacer lo
bueno cada día.


